1
APPACDM
MATOSINHOS

Associagao Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadao Deficiente Mental de Matosinhos

Relatério de Gestao e Contas 2019

Missdo da Promover a qualidade de vida e inclus&o social do cidadao com deficiéncia
Organizagao mental e/ou em situagao de risco, bem como suas familias.
Visao Ser uma organizagao de referéncia no concelho na resposta ao cidaddo com

deficiéncia mental efou em situagao de risco, bem como suas familias.

Valores Integridade, Rigor, Confidencialidade, Privacidade, Criatividade, Flexibilidade.
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ENQUADRAMENTO INSTITUCIONAL

A “APPACDM DE MATOSINHOS-ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS DO
CIDADAO DEFICIENTE MENTAL DE MATOSINHOS" é uma instituicdo sem fins lucrativos,
constituida sob a forma de “Instituigdo Particular de Solidariedade Social” com estatutos alterados
e em conformidade com o disposto no Estatuto das Instituigdes Particulares de Solidariedade
Social, aprovado pelo Decreto-Lei n.°172-A/2014, de 14 de novembro e pela Lei n.° 76/2015, de
28 de julho que alteram o Decreto-Lei n.”119/83, de 25 de fevereiro e no Regulamento do Registo

das Instituigbes Particulares de Solidariedade Social, aprovado pela Portaria n.°139/2007, de 29
de janeiro.

O registo efetuado pela Dire¢éo-Geral da Seguranga Social foi lavrado pelo averbamento n.2, a
inscricao n.161/01, a fls.29 e 29 Verso do Livro n.°9 das Associagdes de Solidariedade Social e
considera-se efetuado em 23/11/2015.

Em conformidade com os Estatutos e nos termos das disposicdes legais aplicaveis, submetemos
a apreciagao de V. Exes o Relatorio de Gestao e as Contas referentes ao exercicio findo em 31 de
dezembro de 2019, da APPACDM de Matosinhos.
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RELATORIO DE ATIVIDADES %
INTRODUGAO

O Relatério de Atividades que se apresenta descreve as atividades planeadas e desenvolvidas
pela Instituigéo durante o ano de 2019, dando ao mesmo tempo o necessario destaque a interagéo
entre todas as partes interessadas e que sdo parte ativa no dia-a-dia da instituicao. Assim, para
além das atividades desenvolvidas para € com os clientes através das respostas sociais que
presta, é importante para a APPACDM de Matosinhos o estabelecimento de sdlidas relagdes
institucionais com parceiros e entidades que assegurem uma maior diversidade nas praticas e
facilitem a sustentabilidade organizacional.

Em 2019 como ja vem sendo préatica habitual, a Diregdo da APPACDM de Matosinhos manteve
um dos focos da sua gestdo, na racionalizagdo e otimizagdo dos recursos existentes, néo
descurando as necessidades dos clientes e suas familias, mesmo quando o rigor orgamental foi

uma exigéncia fundamental.

Assim, as atividades desenvolvidas e realizadas em 2019, tiveram como base o Plano Anual de
Atividades apresentado pela Dire¢do da APPACDM de Matosinhos € aprovade em Assembleia
Geral.

Todas as atividades desenvolvidas foram elaboradas de forma alinhada com a Missao, Visao e
Valores da APPACDM de Matosinhos, cumprindo ainda os objetivos estratégicos definidos, mais

concretamente:

- Criar e dar continuidade a projetos inovadores atraves de praticas de exceléncia e que
reforcem a posi¢do de lideranga e vanguarda da APPACDM de Matosinhos, garantindo também

uma maior representatividade na area em que se insere;

- Garantir a sustentabilidade da Instituicdo, através de um modelo de gestdo baseado na
otimizagdo dos recursos existentes e boas praticas na aplicagdo dos meios econdmicos
envolvidos;

- Fomentar a formagéo dos profissionais, dotando-os de novas e melhores competéncias
para a prestagdo de cuidados e servicos de elevado grau de eficiéncia, melhorando

simultaneamente as suas capacidades pessoais;
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- Reforgar e apostar em novas parcerias, estreitando relagdes com organizagbes e 6rgaos

autarquicos, com vista a consolidac@o das parcerias existentes e do estabelecimento de novas

parcerias com beneficios para todas as partes interessadas;

- Promover a participagdo das familias e outras partes interessadas, assegurando o
envolvimento das partes em todos os momentos da Instituigdo, assegurando a prestagdo de

servigos cada vez mais ajustados as necessidades.
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1. RESPOSTAS SOCIAIS E SERVIGOS % ;

A APPACDM de Matosinhos orienta a sua atuagao de acordo com a sua Missao - Promover a

RELATORIO DE GESTAO E CONTAS 2019

qualidade de vida e inclusdo social do cidadao com deficiéncia mental e/ou em situagéo de risco,
bem como, suas familias. Neste sentido, as Respostas Sociais e os servigos disponibilizados
procuram ir ao encontro da comunidade, com o objetivo de aprofundar o sentido de inclusdo em

sociedade.

1.1. DISTRIBUIGAO DO NUMERO DE RESPOSTAS SOCIAIS - 2019

Ceﬁtro Dr. Leonardo Coimbra CAO'Centrc.} Dr. Leonardo Coimbra 147 |

e
CAO da Sra. da Hora
Pousada 16
UATL 72
Laranjeiras CAO das Laranjeiras 20
Lar das Laranjeiras 12
Senhora da Hora Lar da Senhora da Hora 18
Circunvalagao Lar da Circunvalagao 8
Centro Satide da Sra. da Hora (sede) ELI de Matosinhos 53 (95)
Total 346

1.1.1. Equipa Local de Intervengéo (ELI) de Matosinhos

AELI de Matosinhos esté integrada no Sistema Nacional de Intervengdo Precoce na Infancia
(SNIPI), que apoia criangas entre os 0 e os 6 anos, em situagéo de risco estabelecido, bioldgico
ou ambiental, bem como as respetivas familias, cujo contexto educativo esta integrado no

concelho de Matosinhos.

A ELI tem a missdo de garantir a intervengéo precoce na infancia, promover a qualidade de vida
e incluséo social, através de um conjunto de medidas de apoio integrado cenfrado na crianga e na

familia nos seus contextos de vida.
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A equipa técnica da APPACDM de Matosinhos integra a equipa da ELI de Matosinhos e e
composta por uma psicologa, uma assistente social afetas a 100% e uma terapeuta da fala e uma
terapeuta ocupacional afetas a 50%. A equipa articula com os técnicos de salide e da educagao,

sendo a sede da ELI no Centro de Salide da Sra. da Hora.

Em Matosinhos, os casos de criangas com alteragdes ao nivel do desenvolvimento tem vindo a
aumentar e por consequéncia o nimero de pedidos de apoio a EL| também. Em 2019 foram
referenciadas 95 criangas, sendo que o protocolo de cooperagéo entre a APPACDM e 0 Instituo

da Seguranga Social, |.P. abrange apenas 53 criangas. Aguarda-se, ainda, e ao abrigo do

PROCOOP (Programa de Celebraggo ou Alargamento de Acordos de Cooperagao para o
Desenvolvimento de Respostas Sociais) revisdo do acordo de cooperagéo para alargamento desta

resposta.

1.1.2. CAO - CENTRO DE ATIVIDADES OCUPACIONAIS

O Centro de Atividades Ocupacionais "...visa a valorizagéo pessoal e a incluséo social de pessoas
com deficiéncia mental, permitindo a resposta as suas necessidades e o desenvolvimento das
suas capacidades, sem vinculagéo a exigéncias de rendimento profissional ou de enquadramento
normativo de natureza juridico-laboral.” Os CAQO apoiam pessoas com deficiéncia mental e
multideficiéncia, com idades a partir dos 16, residentes nos Concelhos de Matosinhos, Maia,
Valongo, Porto e Gondomar (com excegao dos alunos com necessidades educativas especiais

que frequentam o ensino regular).

Nos Centros de Atividades Ocupacionais mantivemos o apoio a 201 pessoas com deficiéncia
mental e multideficiéncia, de ambos os géneros, com idades compreendidas entre os 19 e 0s 72

anos de idade.

Ao longo do ano os clientes usufruiram das atividades definidas no Plano Geral de Atividades e
no Plano Individual (Pl), onde se definem as &reas, objetivos e indicadores a frabalhar. A
Intervengzo é definida para cada cliente em fungao da avaliagéo funcional realizada pelos técnicos
especializados do CAQ. Sdo depois elaborados e executados os planos de sesséo €, numa fase
posterior, procede-se 4 revisao ¢ avaliagéo dos PI's, em equipa multidisciplinar. A monitorizagao

e avaliagdo dos PlI's possibilita o reajuste da intervengao individual.

o

Lnaer ¢

e

iy

o

&
g

i,

W

=

il

‘.JI : JI



RELATORIO DE GESTAO E CONTAS 2019

i .
1
/:"‘(:.f ‘\-.‘r LN 1-‘6']—

o
4 |
1 {T\' )
% 0

Os Centros de Atividades Ocupacionais proporcionam atividades estritamente oCupacionais e L"‘!
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atividades socialmente utentes, aplicando-se estas (ltimas ao CAQO das Laranjeiras e da Sra. Hora,
atividades ludico-terapéuticas, de desenvolvimento pessoal e social, de participagéo e integragao

social, na comunidade.

Foi concluida a transferéncia do CAO da Sra. da Hora para o Centro Dr. Leonardo Coimbra. Deste
modo, foi possivel proporcionar a estes clientes um conjunto de atividades e condigoes que ate

ent3o nio se verificavam. Foi sem divida um momento de enriquecimento para todos.

1.1.3. LRE - LARES RESIDENCIAIS

Os Lares Residenciais pretendem ser um “...equipamento social para acolhimento de pessoas
com deficiéncia, que se encontrem impedidas, temporaria ou definitivamente, de residir no seu
meio familiar”. Os Lares Residenciais da Instituigao acolhem e apoiam pessoas com deficiéncia
mental, de ambos os géneros, a partir dos 16 anos de idade e sem retaguarda familiar adequada,

em regime de internamento, com caracter temporario ou definitivo.

A APPACDM de Matosinhos manteve em funcionamento os seguintes Lares Residenciais:

- Pousada do Centro Dr. Leonardo Coimbra que conta com 16 residentes com deficiéncia
mental e multideficiéncia, de ambos os géneros e com idades compreendidas entre os 29 e 0s 72

anos de idade.

- Lar das Laranjeiras que conta com 12 residentes com deficiéncia mental e multideficiéncia, de

ambos os géneros e com idades compreendidas entre os 28 e os 72 anos de idade.

- Lar da Senhora da Hora que conta com 18 residentes com deficiéncia mental e multideficiéncia,

de ambos os géneros & com idades compreendidas entre os 26 e os 72 anos de idade.

- Lar da Circunvalago que conta com 8 residentes com deficiéncia mental, de ambos os géneros

e com idades compreendidas entre os 20 e os 49 anos de idade.

A semelhanca do CAO é elaborado o Plano Individual com base no perfil dos clientes e definida

aintervengao, sendo esta orientada para o desenvolvimento pessoal, inclusao social € bem-estar.

Ao longo do ano os nossos residentes usufruiram das afividades definidas no Plano Geral de

Atividades e no Plano Individual (P1), tendo sido cumpridos os objetivos a que nos propusemos.
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1.1.4. UATL — UNIDADE DE ARTES E TEMPOS LIVRES

Atualmente, a APPACDM de Matosinhos disponibiliza uma Unidade de Artes e Tempos Livres
(UATL), que procura promover o desenvolvimento das capacidades terapéuticas e desportivas de
jovens/adultos. Esta unidade desenvolve atividades desportivas: atletismo, futebol e jogos
adaptados, terapia ocupacional e psicomotricidade. E também objetivo participar em competicdes

que fazem parte do quadro competitivo dos varios organismos desportivos.

Nesta unidade respondemos a 72 pessoas com deficiéncia mental, de ambos os géneros, com

idades compreendidas entre os 19 e os 72 anos de idade.

Aguardamos revisdo do acordo de cooperagao com o Instituto da Seguranga Social, |.P que
assenta, numa continuidade dos servigos prestados atualmente pela UATL, com a necessaria
adaptacao e aumento do leque de servicos disponibilizados a clientes, significativos e comunidade

externa a instituicao.
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2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E METAS ALCANCADAS

2.1. PARCERIAS

A procura de novas parcerias e a consolidagéo das parcerias existentes continua a ser uma area
em que a APPACDM de Matosinhos aposta de forma continuada, com um foco claro na melhoria
continua dos servigos disponibilizados. Assim, para o ano de 2019, a Instituigdo apostou em
manter o envolvimento com os parceiros existentes, bem como, encetar esforgos para a procura

ativa de novas parcerias Institucionais.

Ao longo deste ano estabeleceram-se novas parcerias e mantiveram-se as ja existentes. O apoio
a familias carenciadas e a resposta a novas situagdes foi também o foco da intervengao que se
concretiza com a parceria ja estabelecida com o Banco Alimentar Contra a Fome. As ligagdes

institucionais com congéneres também se efetivou.

Os estagios académicos de Escolas profissionais e Universidades assumem-se uma mais-valia,
este ano concretizou-se mais uma parceria com a Escola Superior de Satde da Universidade de

Aveiro.

A Associagdo Nacional de Desporto para Desenvolvimento Intelectual (ANNDI), parceria de
exceléncia, desenvolve e organiza a pratica de atividades desportivas de competi¢&o, para atletas
nacionais portadores de deficiéncia mentallincapacidade intelectual. No ambito desta parceria

participamos em inumeras atividades desportivas.

O Instituto Nacional para a Reabilitagéo (INR), enquanto entidade parceira continuou a apoiar a
realizagdo de momentos fundamentais como as Colénias de Férias, O Intercambio Sociocultural
e o Juntos Pel'Arte, para além da divulgagao de atividades, formagao ou eventos relevantes para
clientes e colaboradores da instituigao.

A parceria e a relagdo de proximidade com a Camara Municipal de Matosinhos, Matosinhos Sport
e Matosinhos Habit continuam a ser um pilar basilar, no que se refere, a implementagao das
nossas atividades. A participagao ativa na Rede Social de Matosinhos, com representagéo na
Comissao Social de Freguesia da Unido de Freguesias de S. Mamede e Senhora da Hora, onde

se destaca o trabalho conjunto desenvolvido na Rede social.

A UDIPSS-Porto, Unido Distrital das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social do Porto
promoveu agdes no ambito dos Acordos de Cooperagao com Instituto da Seguranga Social, |.P.,

nomeadamente, o Direito Laboral para a Diregao Técnica.

=
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A parceria com as Camaras Municipais da Maia e Valongo assume-se crucial, no que se refere ao

apoio no transporte dos nossos clientes.

Destaca-se a parceria com Mar Shopping e com IKEA de Matosinhos, tendo esta (ltima permitido

a integragao em contexto real de trabalho, de quatro dos nossos clientes.

A APPACDM de Matosinhos continua a dispor de apoios na aquisi¢@o de bens e servigos, como

por exemplo, o Continente Modelo da Asprela.

2.2. RESPONSABILIDADE SOCIAL

Como |Instituicdo Particular de Solidariedade Social, a APPACDM de Matosinhos tem uma
importancia acrescida enquanto agente mobilizador da participagéo na sociedade € na
comunidade, criando constantemente sinergias. A APPACDM de Matosinhos esteve focada em

somar forcas e interagdes de forma a ganhar vantagem competitiva frente aos seus concorrentes.

A APPACDM de Matosinhos, no dia 6 de novembro do presente ano, no Centro Cultural de Belém,
recebeu, mais um Prémio BP| Capacitar, agora também, “La Caixa", no ambito da candidatura
CUIDA+, no valor de 40.000.00 que se destinam a equipamentos da residéncia para 12 pessoas
com deficiéncia mental em situagdo de grande dependéncia, na Senhora da Hora. O mesmo

contara com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos.

O ano de 2019, iniciou com o 26% Grande Prémio dos Reis, prova competitiva que visa promover
a exceléncia desportiva de vérios atletas com multideficiéncia em cadeiras de rodas, problemas
motores associados, Sindrome de Down, autismo e deficiéncia mental do distrito do Porto. Esta
edicdo assumiu um novo formato, pois contou com a participagéo do desporto escolar. Na prova

marcaram presenca 300 atletas e cerca de 120 participantes.

Em fevereiro participamos no 25° Corso de Carnaval da cidade de S&o Mamede de Infesta,
organizado pela Junta de Freguesia de S. Mamede de Infesta, este ano com o tema das
profissdes. O frenesim habitual marcou a elaboragdo das fatiotas a e a montagem do carro

alegorico. L4 seguiram no desfile vestidos a preceito.

Destacamos o convite da Schindler que em colaboragao com a Fundag&o Adecco, organizou
um dia inclusivo, ndo s6 para comemorar o feito de cinco anos sem acidentes, como também

para reafirmar o compromisso da empresa com a diversidades € inclus&o laboral de pessoas

A
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com deficiéncia. O evento realizou-se, no dia 30 de margo, no Estadio do Dragéo, no Porto e
contou com a presenga dos colaboradores da Diregao Regional Norte da Schindler, uma das
empresas lideres mundiais na mobilidade vertical, para um dia de lazer na companhia das suas
familias. O evento, que reuniu colaboradores da empresa, contou ainda com a presenca de 27
utentes ¢ 4 profissionais da APPACDM de Matosinhos que ao longo do dia participaram em

diferentes atividades que a Schindler, em colaboracdo com a Fundagao Adecco, organizou.

A aposta nas Artes, dentro e fora de portas, assinalou-se com 0 2° Encontro de Artistas do
Mundo, pretendendo também, e cada vez mais envolver a comunidade, atraindo-a dessa forma e
galvanizando-a para o ativismo social, a partir de um maior e melhor entendimento das diferentes
realidades sociais e humanas. A partir desta premissa, em julho realizou-se o encontro de Artistas
do Mundo, com a apresentagdo das performances internacionais: Gravita (Brasil), Circodelirio
(Uruguai) e Teatro (Portugal), no Centro Dr. Leonardo Coimbra que contou com a presenga de

utentes, profissionais, elementos da comunidade e instituigoes congéneres.

Em maio realizamos mais um 8° Torneio de Natagao realizado na Piscina Municipal de S&o

Mamede de Infesta, onde participaram instituiges congéneres.

De 15 a 26 de julho realizou-se a Colénia de Férias, na Quinta da Fonte Quente. Durante este

periodo os utentes beneficiarem de um conjunto de atividades ludicas e recreativas.

0 21° Juntos pel'Arte decorreu de 26 de novembro a 03 de dezembro, na Biblioteca Municipal
Florbela Espanca, em Matosinhos. Este evento compreende uma mostra de trabalhos e conta com
a participagéo de diversas escolas e institui¢des do concelho, cuja esséncia & ada arte unificadora,
criada e produzida por todos e para todos. A par com a mostra a programagéo inclui a realizagéo

de ateliés, workshops e espetaculos.

E com orgulho que se repete a exposicao, tendo no presente ano contado com 417 pecas expostas
(pinturas, esculturas, ceramicas, manualidades, maquetes), da autoria de alunos de escolas do
ensino secundario, ensino basico 1°, 2° e 3° CEB; utentes das instituigdes de apoio a deficiéncia
e artistas convidados, refletindo a participagao de 23 instituicbes do concelho e Instituicbes de
Apoio a Pessoa com Deficiéncia; APPACDM de Matosinhos, AAJUDE, ALADI, Rumo a Vida e
Crianca Diferente.
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“Porém, 0 mais importante ndo & saber quem € o autor de cada um dos trabalhos. Nesta exposigéo

a assinatura ndo se sobrepde ao colectivo. E uma exibigao sem lugar para egos, prima-donas ou

figuras de proa e que tem como cabega de cartaz apenas uma ideia: aincluséo.”
André Vieira, Pablico

O projeto teve um forte impacto no meio, tendo um total de 1180 pessoas a participar em
Workshops, Espetaculos, Ateliers e visitas a exposigdo. Foram varias as noticias que sairam na
comunicagdo Social Online, tendo também existido um forte acompanhamento da iniciativa

através da rede social Facebook.

Foi um evento marcado pela elevada afluéncia de publico. Este ano decorreram atividades durante

o fim-de-semana, o que elevou a sua importancia e interesse, no panorama cultural e artistico

nacional.

E quase a finalizar o ano, no Parque Biologico de Montesinho, em Vinhais-Braganga, um grupo de

clientes participou num conjunto de atividades inclusivas, sociais e culturais.

A APPACDM de Matosinhos ao longo do presente ano, organizou e participou em inimeros
eventos sociais, educativos, culturais e artisticos. Esteve empenhada em proporcionar aos seus
residentes, experiéncias em tudo similares as suas vivéncias familiares, permitindo aos residentes
participarem nas atividades de Natal e Passagem de Ano, nas atividades de Pascoa e celebragao

de aniversarios.

2.3. ETICA

A dinamica Institucional rege-se por principios éticos, privilegiando o respeito para com o cliente
e 0s seus significativos. Neste ambito, a consciencializagéo ética @ uma componente presente nas
reunides de equipa, focalizada na protegdo de dados sensiveis dos clientes, familias e
colaboradores.

Durante o ano de 2019, n&o foram verificadas ocorréncias ou reclamagdes ao nivel do dominio
gtico. Estes resultados espelham as boas praticas vivenciadas na APPACDM e que s&o
consideradas na atuagao das equipas que diariamente asseguram o cumprimento das normas

gticas na instituicédo.
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2.4. PARTICIPAGAO

A participagdo de todos os intervenientes na Instituigdo mantém-se como um principio fundamental
do bom funcionamento Institucional. Assim, a APPACDM de Matosinhos continua a incentivar e a

envolver os clientes, significativos € colaboradores, de forma a responder as necessidades de
todas as partes.

Destacamos as Reunites Gerais de Clientes que continuam a assumir um papel determinante na
vida dos clientes, pois & neste momento que se exercita a auto-representagdo e auto-
determinagdo. As reunides realizam-se trimestralmente e possibilitam a partilha, discusséo e

debate das necessidades identificadas pelos clientes ao longo das suas vivéncias diarias.

A participagdo dos significativos na dinamica institucional, € um desafio constante e necessario
para ir de encontro as necessidades e expetativas dos clientes e familias.

2.5. QUALIDADE

Ao longo do ano mantivemos os processos chave, de acordo com o Manual de Boas Praticas da
Seguranga Social seguindo as orientagdes e criterios exigidos pela Seguranga Social.
Continuaremos a apostar na melhoria continua e na sustentabilidade dos nossos servigos. A
permanente evolugdo da area social, os continuos desenvolvimentos e o crescente nivel de
exigéncia dos clientes suportam a necessidade de manter o Sistema de Certificagéo da Qualidade.
Ao optar por seguir os processos do nosso financiador, pretendemos economizar recursos

humanos e fisicos.

O referencial da Seguranga Social & também baseado na melhoria continua, com a garantia da
prestagéo de servigos de qualidade a todos os clientes e potenciais clientes, fazendo com que a

qualidade dos servigos seja percecionada como uma vantagem competitiva.

O website e a pagina oficial de Facebook séo ferramentas importantes de divulgagdo do nosso
trabalho. Assim, o website institucional — online em — apresentou perto de 1035 acessos mensais.
Este website permite conhecer de perto a instituigdo, bem como acompanhar todas as atividades

desenvolvidas. Também a pagina de Facebook — www.facebook.com/appacdmmatosinhosoficial

- permite visualizar de forma frequente todas as atividades, com reportagens fotograficas e videos
de 2019.
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2.6. RECURSOS HUMANOS

Ao nivel dos recursos humanos preocupamo-nos com os colaboradores, a produtividade e a
aprendizagem de novas competéncias. Durante o ano de 2019 foram admitidos sete
colaboradores, sendo eles: 2 motoristas, 1 Psicomotricista, 1 Terapeuta Ocupacional e 2

Trabalhadoras Auxiliares, de forma a responder as necessidades Institucionais.

2.7. QUALIDADE DE VIDA

A Qualidade de Vida & um dos fatores primordiais da nossa intervengao. O modelo da qualidade
de vida assenta na analise de necessidades, expetativas e satisfacdo de cada pessoa. As metas
alcangadas nos Centros de Atividades Ocupacionais e nos Lares Residenciais sao ajustadas, o

que representa um bom nivel do cumprimento dos objetivos definidos.

Os diferentes espagos da instituic@o tém sido alvo de obras de requalificagdo/manutengéo, de

forma a melhorar e aprimorar os acessos/espagos dos nossos clientes.

Identificamos de forma resumida, as atividades realizadas internamente, como momentos de

promogao e valorizagao das relagdes interpessoais e por ineréncia a qualidade de vida.

Em fevereiro, celebrou-se o Dia dos Namorados, em margo o Dia da Arvore, em abril o poe-te a
mexer, em maio o0 Torneio de Corfebol e Andebol, no Sdo Jo&o, ja em junho as famosas marchas

Sao Joaninas, com caldo verde, sardinhas e féveras e para terminar o tipico bailarico.

A época balnear realizou-se em julho na praia do Cabo do Mundo, em novembro o Halloween com

as doguras e travessuras.

2.8. CONFIDENCIALIDADE

A APPACDM de Matosinhos estima a confianga que os clientes depositam em si, estando
empenhada em proteger os dados pessoais dos Clientes e Utilizadores de produtos e servigos da
organizagao e, bem assim, os dados pessoais dos respetivos titulares em todas as situagdes em
que ocorra um tratamento dados pessoais. Neste sentido, continuamos a ter como principios e
proposito a Politica de Privacidade, a qual tem subjacente o seu compromisso em respeitar as
regras de protecdo de dados pessoais, sob orientagdo do Regulamento (UE) 2016/679 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016 ("RGPD").
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I . RELATORIO DE GESTAO E CONTAS 2019
APPACDM

MATOSIMHOS

2.9, HIGIENE, SAUDE E SEGURANGA NO TRABALHO

A higiene, saude e seguranga no trabalho sao fatores de elevada importancia, uma vez que sao
as bases de protegao de clientes, significativos e profissionais. ALTMED, empresa prestadora de
servicos externos na area da Seguranga e Salide no Trabalho, ministrou acoes de formagao e

sensibilizagéo para prevengéo de eventuais acidentes de trabalho.

S. Mamede de Infesta, 13 de julho de 2020

A Direcéo
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1 Identificacdo da Entidade

M
Ny

A “APPACDM DE MATOSINHOS-ASSOCIACAQ PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAQ COM DEFICIENCIA MENTAL” é uma
instituicdo sem fins |lucrativos, constituida sob a forma de “Instituigdo particular de solidariedade social ” com estatutos publicados
no Didrio da Republica n.2155 de 6 de Julho de 2001, Série Ill, com sede na Rua Dr. Leonardo Coimbra — 5. Mamede Infesta. Tem
como actividade, para que possa prosseguir, 0s seguintes objectivos:

. Promover a integragdo na sociedade do cidadao com deficiéncia mental, no respeito pelos principios de
normalizac3o, personalizacio, individualizac3o e bem-estar

° Promover o equilibrio das familias dos cidaddos com deficiéncia mental

. Sensibilizar e corresponsabilizar a sociedade e o estado, nas suas varias formas, no papel que lhe cabe na

resolucio dos cidaddos com deficiéncia mental e respectiva familia

L] Defender e promover os reais interesses e satisfacdo das necessidades do deficienta mental nas instituicSes,
trabalho, no lar e na sociedade, tendo como principios basicos, partilhar lugares comuns, fazer escolhas, desenvolver
capacidades, ser tratado com respeito e ter um papel socialmente valorizado

2 Referencial Contabilistico de Preparagdo das Demonstragdes Financeiras

QS

Em 2019, as Demonstracdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operacdes a partir dos livros e
registos contabilisticos da APPACDM e de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector
Nao Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011 de 9 de Marco. No Anexo Il do referido Decreto, refere que o
Sistema de Normalizagdo Contabilistica para Entidades do Sector Nio Lucrativos é composto por: * Bases para a Apresentacio das
Demanstragdes Financeiras (BADF); » Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 105/2011 de 14 de Margo; »
Codigo de Contas (CC) — Portaria n.2 106/2011 de 14 de Marco; * NCRF-ESNL— Aviso n.2 6726-B/2011 de 14 de Marco; e * Normas
Interpretativas (NI).

3 Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das Demonstracdes Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentagdo

As Demonstragdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentacdo das Demonstragdes Financeiras (BADF)

311 Continuidade:

Com base na informac3o disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuara a operar no futuro previsivel, assumindo gue
n3o ha a intengdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as Entidades
do Sector Nio Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito econdmico ou financeiro, mas sim 3 manutenc¢3o da
actividade de prestacdo de servigos ou a capacidade de cumprir os seus fins.

312 Regime do Acréscimo (periodizacdo econdmica):

Os efeitos das transacgdes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as definicdes e os
critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do
recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstracdes financeiras dos periodos com os quais se
relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos sdo registados nas
respectivas contas das rubricas “Devedores e credores por acréscimos” e “Diferimentos”.

3.1.3 Consisténcia de Apresentagdo:

As Demonstracdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da apresentagio quer dos movimentos
contabilisticos que lhes ddo origem, excepto quando ocorrem alteracdes significativas na natureza que, nesse caso, estdo
devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informag3o fiavel e mais relevante para os
utentes.

3.1.4 Materialidade e Agregagdo:

A relevdncia da informacdo é afectada pela sua natureza e materialidade. A materialidade dependente da guantificacdo da
omissdo ou erro. A informagdo & material se a sua omissdo ou inexactidao influenciarem as decisées econdmicas tomadas por
parte dos utentes com base nas demonstragdes financeiras. Itens que n3o s3o materialmente relevantes, para justificar a sua
apresentacdo separada nas demonstragdes financeiras, podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas
notas deste anexo.
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3.1.5 Compensacao:

Devido & importincia dos activos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os rendimentos, estes ndo
devemn ser compensados.

316 Informagdo Comparativa:

A informacdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstracdes Financeiras, com respeito ao periodo anterior. Respeitando o
Principic da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas devem ser levados a efeito de maneira consistente em toda a
Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteracdes das politicas contabilisticas, as quantias
comparativas afectadas pela reclassificacao devem ser divulgadas, tendo em conta:

. A natureza da reclassificacao;
- A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e
- Razdo para a reclassificacdo.

3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuragdo
321 Activos Fixos Tangiveis

Os “Activos Fixes Tangiveis” encontram-se registades ao custo de aquisicdo ou de produgdo, deduzido das depreciagbes e das
perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisigdo ou produgao, inicialmente registade, inclui o custo de compra, quaisquer
custos directamente atribuiveis as actividades necessdrias para colocar os activos na localizagdo e condigdo necessdrias para
operarem da forma pretendida e, se aplicivel, a estimativa inicial dos custos de desmantelamento e remocdo dos activos e de
restaura¢do dos respectivos locais de instalagio ou operagio dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.

Os activos que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito, encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao valor pelo qual estdo
segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.

As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutengdo e reparagdo dos activos, sao registadas como gastos no periodo
em que sdo incorridas, desde que ndo sejam susceptiveis de gerar beneficios econdmicos futuros adicionais.

As depreciagBes sio calculadas assim que os bens estdo em condi¢Bes de ser utilizados, pelo método da linha recta/do saldo
decrescente/das unidades de producao em conformidade com o periodo de vida (til estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciagdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada que se encontra na tabela abaixo:

Descrigdo Vida dtil estimada (anos)

Terrenos e recursos naturais

Edificios e outras construgdes 20
Equipamento basico 6
Equipamento de transporte 5

Equipamento biologico

Equipamento administrativo 4

Outros Activos fixos tangiveis 4

A Entidade revé anualmente a vida util de cada activa, assim como o seu respectivo valor residual quando este exista.

3.2.2 Bens do patriménio histérico e cultural

0s “Bens do patrimdnio histdrico e cultural” encontram-se valorizados pelo seu custo histdrico. Os bens que foram atribuidos a
Entidade a titulo gratuito, encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual
figuravam na contabilidade do dador.

0 justo valor é aplicavel aos bens, que inicialmente foram adguiridos a titulo oneroso, sejam contabilizados pela primeira vez e
seja impossivel estabelecer o seu custo histérico devido a perda desses dados. Esta mensuragdo também é efectuada para os bens
cujo valor de transaccdo careca de relevincia, devido ao tempo transcorrido desde a sua aquisi¢do, ou devido as circunstancias
que a rodearam.

As aquisi¢Bes gratuitas tém como contrapartida a conta "Variacdes nos fundos patrimoniais”
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As obras realizadas nestes bens s6 sdo consideradas como activos se, e somente se, gerarem aumento da produtividade, de
capacidade ou eficiéncia do bem, ou ainda, um acréscimo da sua vida atil. Sempre gue estes acréscimos nio se verifiquem, estas
manuten¢des e reparagies sdo registadas como gastos do periodo.

Os bens gue sdo incorporados nas instalagdes ou elementos com uma vida util diferente do resto do bem. Estes tém um
tratamento contabilistico diferente do bem o qual sdo incorporados, estando registado numa conta com denominagdo adequada
dentro do active. Sio exemplo destas incorporag@es: sisterna de ar condicionado, iluminagio, elevadores, sisternas de seguranga,
sistemas de anti-incéndio.

Visto ndo ser passivel de se apreciar com o minimo de seguranca a vida (til concreta destes bens, estes ndo sdo deprecidveis. No
entanto, a entidade tem em conta a capacidade de gerarem beneficios econdmicos futures e os meios téenicos necessdrios para a
Sud conservagao e manutengao.

As incorporagdes a estes bens sdo deprecidveis, sendo calculadas assim que os bens estdo em condigdes de ser utilizados, pelo
meétodo da linha recta/do saldo decrescente/das unidades de produgdo em conformidade com o periodo de vida (til estimado
para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacio utilizadas correspondem aos periodos de vida atil estimada.

3.23 Propriedades de Investimento

Ineluem essencialmente edificios e outras construcdes, detidos para obter rendimento e/ou valorizacdo do capital. Estes activos
nio se destinam a produgdo de bens ou ao fornecimento de servigos. Também ndo se destinam a fins administrativos ou para
venda no decurso da actividade corrente dos negocios.

As “Propriedades de Investimento” sio registadas pelo seu justo valor, determinado por avaliacio anual, aferido por Entidade
especializada independente. Sdo reconhecidas directamente na Demonstracao dos Resultados, na rubrica “Aumentos/reducdes de
justo valor”, as variagdes no justo valor das propriedades de investimento.

S6 apds o inicio da utilizacdo dos activos qualificados como propriedades de investimento é que sio reconhecidos como tal. Estes
sao registados pelo seu custo de aquisigdo ou de producdo na rubrica “Propriedades de investimento em desenvolvimento” até a
conclusdo da constru¢do ou promogao do activo.

Assim que terminar o referido periodo de construgdo ou promocgdo, a diferenca entre o custo de constru¢do e o justo valor é
contabilizada como “Variagdo de valor das propriedades de investimento”, que tem reflexo directo na Demonstracdo dos
Resultados.

As despesas com manuten¢ado, reparagao, seguros, Imposto Municipal sobre Imaoveis, entre outros que decorram da utilizagao, sao
reconhecidas nas respectivas rubricas da Demonstragio dos Resultados. No entanto, as benfeitorias que se prevé gerarem
beneficios econdmicos futuros, acreseam ao valor das Propriedades de Investimento.

3.2.4 Activos Intangiveis

Qs "Activos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisicdo, deduzido das amortizacdes e de eventuais perdas por
imparidade acumuladas. S5do reconhecidos apenas quando for provdvel gue deles advenham beneficios econdmicos futuros para a
Entidade e que os mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.

Sao registadas como gastos do periodo as “Despesas de investigacao” incorridas com novos conhecimentos técnicos.

As despesas de desenvolvimento sdo capitalizadas sempre que a Entidade demonstre capacidade para completar o seu
desenvolvimento e dar inicio 3 sua comercializac3o ou utilizacio e para as quais seja provivel gerar beneficias econdmicos
futuros. Caso ndo sejam cumpridos estes critérios, sdo registados como gastos do periodo.

As amortizagdes sdo calculadas, assim que os activos estejam em condi¢Ses de ser utilizado, pelo método da linha recta/do saldo
decrescente em conformidade com o periodo de vida (til estimado para cada grupo de bens.

As taxas de amortizacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada.

O valor residual de um “Activo Intangivel” com vida util finita deve ser assumido como sendo zero, excepto se:

. Houver um compromisso de um terceiro de comprar o activo no final da sua vida util, ou
. Houver um mercado activo para este activo, e

. Seja provavel que tal mercado exista no final da sua vida atil.

3.2.5 Investimentos financeiros

Sempre que a Entidade tenha uma influéncia significativa, em empresas associadas, ou exer¢a o controlo nas decisdes financeiras
e operacionais, os “Investimentos Financeiras” sdo registados pelo Métado da Equivaléncia Patrimonial (MEP). Geralmente traduz-
se num investimento com uma representacdo entre 20% a 50% do capital de outra Entidade.
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Pelo MEP as participagbes s3o registadas pelo custo de aguisicdo, havendo a necessidade de ajustar tendo em conta os resultados
liguidos das empresas associadas ou participadas. Este ajuste é efectuado por contrapartida de gastos ou rendimentos do periodo
e pelos dividendos recebidos, liquido de perdas por imparidade acumuladas.

Aquando da aquisicdo da participagao pode-se verificar um Goodwill, isto é, o excesso do custo de aquisi¢do face ao justo valor
dos capitais proprios na percentagem detida, ou um Badwill (ou Negative Goodwill) quando a diferenga seja negativa. O Goodwill
encontra-se registado separadamente numa subconta prépria do investimento, sendo necessario, na data de Balango, efectuar
uma avaliagao dos investimentos financeiros quando existam indicios de imparidade. Havendo é realizada uma avaliagio quanto a
recuperabilidade do valor liquido do Goodwill, sendo reconhecida uma perda por imparidade se o valor deste exceder o seu valor
recuperdvel.

Se o custo de aquisicdo for inferior ao justo valor dos activos liquidos da subsidiaria adquirida, a diferenca € reconhecida
directamente em resultados do periodo. O ganho ou perda na alienagdo de uma Entidade inclui o valor contabilistico do Goodwill
relativo a essa Entidade, excepto quando o negdcio a que esse Goodwill esta afecto se mantenha a gerar heneficios para a
Entidade,

De acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro 12 — Imparidade de Activos, o Goodwill ndo é amortizado, estando
sujeito, como referido, a testes anuais de imparidade. Estas perdas por imparidade ndo s3o reversiveis.

3.26 Inventérios

Os "Inventarios” estdo registados ao menor valor de entre o custo de aquisi¢do e o valor realizavel liquido. O valor realizavel
liguido representa o preco de venda estimado deduzido de todos os custos estimados necessdrios para a concluir os inventdrios e
proceder 3 sua venda. Sempre que o valor de custo é superior ao valor realizdvel liquidoe, a diferenca é registada como uma perda
por imparidade.

A Entidade adopta como método de custeio dos inventdrios o custo médio ponderado ou o FIFO (first in, first out). Os Inventarios
que ndo sejam geralmente intermutdveis devem ser atribuido custos individuais através do uso de identificacio especifica.

Os produtos e trabalhos em curso encontram-se valorizados ao custo de produgdo, que inclui o custo dos materiais incorporados,
m3o-de-obra directa e gastos gerais.

Os Inventarios que a Entidade detém, mas que se destinam a contribuir para o desenvolvimento das actividades presentes e
futuras ou os servigos gue lhes estdo associados ndo estdo directamente relacionados com a capacidade de gerar fluxos de caixa,
estdo mensurados pelo custo histérico ou custo corrente, o mais baixo dos dois.

3.2.7 Instrumentos Financeiros

Os activos e passivos financeiras sdo reconhecidos apenas e s6 quando se tornam uma parte das disposicdes contratuais do
instrumento.

Este ponto é aplicdvel a todos “Instrumentos Financeiros” com excepgdo:

. Investimentos em subsididrias, associadas e empreendimentos conjuntos;
. Direitos e obrigagoes no ambito de um plano de beneficios a empregados;
. Direitos decorrentes de um contrato de seguro excepto se o contrato de seguro resulte numa perda para

qualquer das partes em resultado dos termos contratuais que se relacionem com:

a Alteragdes no risco segurado;

o AlteragBes na taxa de cimbio;

o Entrada em incumprimento de uma das partes;

0 LocagOes, excepto se resultar perda para o locador ou locatério como resultado:
- Alteragdes no prego do bem locado;
. Alteragdes na taxa de cdmbio
- Entrada em incumprimento de uma das contrapartes

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

As quetas, donatives e outras ajudas similares procedentes de fundadores /beneméritos /patrocinadores /doadares fassociados/
membros que se encontram com saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela entidade
estdo registados no activo pela guantia realizivel.
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Os “Clientes” e as "Outras contas a receber” encontram-se registados pelo seu custo estando deduzidas no Balango das Perdas por
Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

Clientes e outras contas a Receber

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorrido que apontem de forma objectiva e quantificdvel,
através de informagdo recolhida, que o saldo em divida ndo sera recebido (total ou parcialmente). Estas correspondem a diferenga
entre 0 montante a receber e respectivo valor actual dos fluxos de caixa futuros estimados, descontados 3 taxa de juro efectiva
inicial, que sera nula quando se perspectiva um recebimento num prazo inferior a um ano,

Estas rubricas sio apresentadas no Balango como Activo Corrente, no entanto nas situacdes em que a sua maturidade é superior a
doze meses da data de Balango, sao exibidas como Activos ndo Correntes,

QOutros activos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociacdo ocorra em mercado liquido e regulamentado, sdo mensurados ao justo valor, sendo
as variagdes reconhecidas deste por contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transac¢do s6 podem ser incluidos na mensuragdo inicial do activo ou passivo financeiro, quando mensurados ao
custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus activos financeiros que ndo estio mensurados ao justo valor por contrapartida de
resultados, Havendo evidéncia objectiva de que se encontra em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar
em imparidade, é reconhecida a reversao.

Os Activos e Passivos Financeiros s@o reconhecidos da forma que se encontra prevista na Norma Contabilistica e de Relato
Financeiro para Pequenas Entidades (NCRF-PE).

Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancarios” inclui caixa e depdsitos bancdrios de curto prazo que possam ser imediatamente
mobilizaveis sem risco significativo de flutuagBes de valor.

Fornecedores e gutras contas a pagar

As dividas registadas em "Fornecedores” e "Outras contas a pagar” sdo contabilizadas pelo seu valor nominal.

3.2.8 Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos activos apds dedug3o dos passivos.

Os “Fundos Patrimoniais” s3o compostos por:

. Fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
. Fundos acumulados e outros excedentes;
. Subsidios, doacées e legados que o governo ou outra instituidor ou a norma legal aplicivel a cada entidade

estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.

3.29 Provisdes

Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigagdes que advenham de pretéritos acontecimentos e dos quais devam ser
objecto de reconhecimento ou de divulgagdo. Assim, a Entidade reconhece uma Provisio quando tem uma obrigacio presente
resultante de um evento passado e do qual seja provdvel que, para a liquidagao dessa obrigagdo, ocorra um fluxo que seja
razoavelmente estimado.

0 valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessdrios para liquidar 2 obrigagcdo é o montante que a
Entidade reconhece como provisdo, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos a obrigagio.

Na data de relato, as ProvisGes sdo revistas e ajustadas para que assim possam reflectir melhor a estimativa a essa data.

Por sua vez, os Passivas Contingentes ndo sido reconhecidos nas demanstracies financeiras, no entanto, s3o divulgados sempre
que a possibilidade de existir fluxo englobando beneficios econdmicos ndo seja remota. Tal como os Passivos Contingentes, 0s
Activos Contingentes também nio sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, ocorrendo a sua divulgagdo apenas quando
for provavel a existéncia de um influxo.

~|
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3.2.10 Financiamentos Obtidos |
Empréstimos obtidos
W

Os “Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal liquido dos custos com a concessdo desses
empréstimos. Os “Encargos Financeiros” sdo reconhecidos como gastos do periodo, constando na Demonstracdo dos Resultados
na rubrica “Juros e gastos similares suportados”.

E/ou

Os "Encargos Financeiros” de “Empréstimos Obtidos” relacionados com a aquisi¢do, construgdo ou produgio de “Investimentos”
sio capitalizados, sendo parte integrante do custo do active. A capitalizacio destes encargos sé inicia quando comecam a ser
incorridos dispéndios com o activo e prolongam-se enguanto estiverem em curso as actividades indispensaveis a preparacdo do
activo para o seu uso ou venda. A capitalizagdo cessa quando todas as actividades necessdrias para preparar o activo para o seu
uso venda estejam concluidas. Ha suspens3o da capitalizacio durante periodos extensos em que o desenvolvimento das
actividades acima referidas seja interrompido. Rendimentos que advenham dos empréstimos obtidos antecipadamente
relacionados com um investimento especifico sio deduzidos aos encargos financeiros elegiveis para capitalizag3o.

Locacdes

Os contratos de locagdes (leasing) s3o classificados como:

° Locacdes financeiras quando por intermédio deles sdo transferidos, de forma substancial, todos os riscos e
vantagens inerentes @ posse do activo sob o qual o contrato € realizado; ou

. LocagBes operacionais quando ndo ocorram as circunstancias das locagdes financeiras.

De referir que as locagdes estdo classificadas de acordo com a caracteristica qualitativa da “Substancia sobre a forma”, isto &, a
substdncia econdmica sobre a forma do contrato,

Os Activos Fixos Tangiveis, que se encontram na Entidade por via de contratos de locac3o financeira, sdo contabilizados pelo
método financeiro, sendo o seu reconhecimento e depreciacdes conforme se encontra referido no ponto 3.2.1. das Politicas
Contabilisticas.

Os juros decorrantes deste contrato sdo reconhecidos comao gastos do respective periodo, respeitando sempre o pressuposto
subjacente do Regime do Acréscimo. Por sua vez os custos directos iniciais sdo acrescidos ao valor do activo (por exemplo: custos
de negociagdo e de garantia).

N3o havendo certeza razodvel que se obtenha a propriedade, no final do prazo de locagdo, o activo é depreciado durante o prazo
da locagdo ou a sua vida Gtil, o que for mais curto.

Tratando-se de uma locagdo operacional as rendas sdo reconhecidas como gasto do periodo na rubrica de “Fornecimentos e
Servigos Externos”.

3.2.11 Estado e Outros Entes Piblicos
O imposto sobre o rendimento do periodo correspende ao imposto a pagar. Este, inclui as tributacoes autdnomas.

Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Codigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Colectivas (CIRC) est3o isentos de Imposto
sobre o Rendimento das Pessoas Colectivas (IRC):

a) "As pessoas colectivas de utilidade publica administrativa;

b) As instituigdes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as pessoas colectivas aquelas legalmente
equiparadas;

c) As pessoas colectivas de mera utilidade publica que prossigam, exclusivamente ou predominantemente, fins cientificos ou
culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia, solidariedade social ou defesa do meio ambiente.”

No entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que:

“A isenc3o prevista no n.2 1 nio abrange os rendimentos empresariais derivados do exercicio das actividades comerciais ou
industriais desenvolvidas fora do ambito dos fins estatutdrios, bem como os rendimentos de titulos ao portador, ndo registados
nem depositados, nos termos da legislagdo em vigor, e € condicionada a observancia continuada dos seguintes requisitos:

a) Exercicio efectivo, a titulo exclusivo ou predominante, de actividades dirigidas a prossecugdo dos fins que justificaram o
respectivo reconhecimento da qualidade de utilidade pulblica ou dos fins que justificaram a isencdo consoante se frate,
respectivamente, de Entidades previstas nas alineas a) e b) ou na alinea cjdo n.2 1;

b) Afectacdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global liquido que seria sujeito a tributagdo
nos termos gerais, até ao fim do 4.2 periodo de tributacdo posterior aquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo
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impedimento no cumprimento do prazo de afectacdo, notificado ao director -geral dos impostos, acompanhado da respectiva
fundamentagdo escrita, até ao Gltimo dia util do 1.2 més subsequente ao termo do referido prazo;

c) Inexisténcia de qualquer interesse directo ou indirecto dos membros dos érgdos estatutdrios, por si mesmos ou por interposta
pessoa, nos resultados da exploragdo das actividades econémicas por elas prosseguidas.”

Assim, os rendimentos previstos no n.2 3 do art.2 10 encontram-se sujeitos a IRC a taxa de 21,5 %sobre a matéria colactavel nos
termos do n.2 5 do art.2 87. Acresce ao valor da colecta de IRC apurado, a tributagdo autdnoma sobre os encargos e as taxas
previstas no artigo 882 do CIRC.

As declaracdes fiscais estdo sujeitas a revisdo e correccdo, de acordo com a legislagdo em vigor, durante um periodo de quatro
anos (dez anos para a Seguranga Social, até 2000, inclusive, e cinco anos a partir de 2001), excepto quando estejam em curso
inspecgdes, reclamagBes ou impugnagbes. Nestes casos, e dependendo das circunstancias, os prazos sdo alargados ou suspensos.
Qu seja, as declaracGes fiscais da Entidade dos anos de 2012 a 2016 ainda poderdo estar sujeitas a revisao,

4 Politicas contabilisticas, alteragSes nas estimativas contabilisticas e erros:

%

4
¥

(/]ﬂ(_

N3o se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteracdo voluntaria em politicas contabilisticas.

5 Activos Fixos Tangiveis

Outros Activos Fixos Tangiveis

A guantia escriturada bruta, as depreciagtes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim dos periodos de
2019 e de 2018, mostrando as adicdes, os abates e alienagBes, as depreciagdes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de
acordo com o seguinte quadro:

Custo:

Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgdes
Equipamento bésico
Equipamento de transporte
Equipamento administrativo
Qutros activos fixos tangiveis

Activos fixos tangivels em curso

Depreciacdes acumuladas
Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgies
Equipamento bisico
Equipamento de transporte
Equipamento administrativo

Qutros activos fixos tangiveis

31 de Dezembro de 2019

ﬂls-;:::ﬁzc[:rl's r\ﬂ';i:;%?::y Abtes TromifrEncias 31%335201;?9
1 097 030,00 1 097 030,00
191 514,75 1451,14 192 965,89
625 089,68 497354 11127881 518 784,41
183 829,34 4 690.76 188 520,10
49 126,43 49 126,43
0,00 3127.27 3 Y2727
2 146 590,20 14242 71 111278.31 0.00 2 049 554.10
335356,51 26 761.35 362 117,86
141 140.55 7 814,08 148 954,63
477 707,46 38 405,27 11127881 404 833,92
187 703,79 669217 5 875.86 188 520,10
57117,88 21,58 935847 47 781,39
1199 026,19 79 694,85 111278.81 1523433 1152 207,90
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Custo:

Terrenos e recursos naturais
Edificios € outras construcdes
Equipamento basico
Equipamento de transporte
Equipamento administrativo

Outros activos fixos tangiveis

Depreciagdes acumuladas
Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgdes
Equipamento bésico
Equipamento de transporte
Equipamento administrativo

Qutros activos fixos tangiveis

31 de Dezembro de 2018 r
l
Bersegort Aﬁ'o"f:l%'i?’ AliLgs REsupectiss 31.Den 2013 \!‘95%

1092 436,71 459329 1097 030,00
184 870,41 6644,34 191 514,75
551 669.68 73 420,00 625 089,68
183 829,34 183 829,34
49 126,43 49 126 43

2 061 932.57 84 657.63 000 0.00 2 146 590.20
309 115,61 26 179.41 335295.02
133 061,40 8079,15 141 140,55
440 052,18 3765527 477707,45
186 182,29 1521,50 187 703,79
57 117.89 61,48 5717937
1125 529,37 73 496,81 0,00 0,00 1199.026,18

Propriedades de Investimento

No que concerne as “Propriedades de Investimento”, nada ha a registar.

6 Activos Intangiveis

A Entidade ndo usufrui de "Activos Intangiveis”.

7 Locagbes

A Entidade ndo adquiriu activos com recurso a locagio financeira.

8 Custos de Empréstimos

Obtidos

A APPCDM, ndo recorreu a nenhum empréstimo Bancdrio ou outros similares, pelo que ndo ha encargos financeiros a reconhecer,
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9 Inventdrios

0"

Em 31 de Dezembro de 2019 e de 2018 a rubrica “Inventarios”

apresentava os seguintes valares:

b

w
o

2018 2019
" Inventario ReriassiBeagies Inventdrio Reclnssilicagae: Inventario
Descrigdo i Compras e Compras e
inicial > final G final
Regularizagdes Regularizagdes
Mercadorias 202519 | 13229334 16 704,99 980,11 | 147 230,51 22 830,54 2 263,58
Matérias-primas, subsididrias e de consumo
Produtos acabados e intermédios
Subprodutos, desperdicios, residuos e refugos
Produtos e trabalhos em curso
Total 2025,19 | 13229334 16 704,99 930,11 | 147 230,51 22 830,54 2 263,58
Custo das mercadorias vendidas e das matérias 150 043,41 168 777,58
consumidas
Variacdes nos inventarios da producao 0,00 0,00
10 Rédito
Para os periodos de 2019 e 2018, foram reconhecidos os seguintes Reditos:
Descrigao 2019 2018
Vendas 0,00 0,00
Prestacdo de Servigos
Quotas e Mensalidades de utilizadores 498 580,14 430 598,97
Outros servicos 23 536,25 28 533,58
Promogdo para captagdo de recursos
Rendimentos de patrocinadores e colaboragdes
Juros 0,00 565,77
Rovyalties
Dividendos
Total 522116,39 459 698,32
APPACDM DE MATOSINHOS-ASS. PORT.PAIS AMIG.CID.DEF.MENTAL 11
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11 ProvisBes, passivos contingentes e activos contingentes

YR

(

Nada existe a registar,

12  Subsidios do Governo e apoios do Governo

A 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a Entidade tinha os seguintes saldos nas rubricas de “Subsidios do Governo” e “Apoios do

Governo”;

Descricdo

2019

2018

Subsidios do Governo

1930 893,55

1890 300,69

Total

1930893,55

1 890 300,69

13 Efeitos de alterages em taxas de cambio

Em 31/12/2019 e 31/12/2018, a Entidade ndo teve necessidade de recorrer as taxas de Cambio.

14  Imposto sobre o Rendimento

A“APPACDM DE MATOSINHOS”, como IPSS e ao abrigo do codigo do IRC, esta isenta de tributagdo de rendimentos, nos termos do
artigo 9.2, 10.9 e 11.2 desse cadigo.

15  Beneficios dos empregados

O ntmero de membros dos 6rgdos directivos, nos periodos de 2018 e 2019, foram, respetivamente 5 e 5. De 2018 para 2019 n3o
se verificou qualquer alteracio nos membros dos dérgdos directivos. Os drgdos directivos ndo usufruem de remuneracio.
0O nimero médio de pessoas ao servico da Entidade em 31/12/2019 foide “ 117 ”.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funciondrios foram os seguintes:

Descricdo 2019 2018
Remuneragdes aos Orgdos Sociais 18 813,95 14 433,77
Remuneragdes ao pessoal 1353 823,46 1274 587,82
Beneficios Pés-Emprego 0,00
Indemnizagdes 0,00
Encargos sobre as Remuneragdes 254 154,56 273 652,54
Seguros de Aciantta.s no Trabalho e 20270,36 16 190,52
Doengas Profissionais
Gastos de Accao Social 0,00
Qutros Gastos com o Pessoal 682,46 613014

Total 1687 744,79 1584 994,79
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AEntidade nio apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de Novembro.

16 DivulgagBes exigidas por outros diplomas legais

Dando cumprimento ac estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro, informa-se que a situacao da Entidade perante a
Seguranca Social, encontra-se regularizada, e os pagamentos sdo efetuados dentro dos prazos legalmente estipulados.

17  Outras Informagdes

De forma a obter uma melhor compreensdo das restantes demonstragdes financeiras, sdo divulgadas as seguintes informagdes.

17.1 Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

A 31 de Dezembro de 2019 e 2018, apresentava os seguintes saldos:

Descricdo 2019 2018

Activo:

Fundadores/associados/membros - em curso 6 396,45 4 420,45
Doadores - em curso

Patrocinadores

Quotas 5193,50 5120,00

Financiamentos concedidos - Fundador/doador
Outras operagées

Perdas por imparidade

Total 11 589,95 9 540,45
Passivo:
Fundadores/associados/membros - em curso 0,00 0,00
Financiamentos obtidos - Fundador/doador
Resultados disponiveis
Outras operagdes

Total 0,00 0,00

17.2 Clientes e Utentes

Para os periodos de 2019 e 2018 a rubrica “Clientes e Utentes”, encontra-se desagregada da seguinte forma:

Descrigao 2019 2018
Clientes e Utentes:
Clientes 20028,81 21419,27
Utentes 4092937 42 859,00
Total 60 958,18 64 278,27

Nos periodos de 2019 e 2018 n3o existem “Perdas por Imparidade” de clientes e utentes a registar.
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17.3 Outras contas a receber

Arubrica “Outras contas a receber” tinha, em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a seguinte decomposicdo:

17.4 Diferimentos

Descrigdo 2019 2018
Qutros Devedares e Credores 6 385,02 3104,32
Perdas por Imparidade 0,00 0,00
Total 6385,02 3104,32
Em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, a rubrica "Diferimentos” englobava os seguintes saldos:
Descrigdo 2019 2018
Gastos a Reconhecer
Seguros 1197,81 774,81
Total 1197,81 774,81
Rendimentos a Reconhecer
0,00 0,00
Total 0,00 0,00

17.5 Outros Activos Financeiros

A Entidade ndo detinha, em 31 de Dezembro de 2019 e 2018, outros ativos financeiros.

17.6 Caixa e Depdsitos Bancarios

A rubrica de “Caixa e Depdsitos Bancdrios”, a 31 de Dezembro de 2019 e 2018, encontrava-se com os seguintes saldo:

Descrigao 2019 2018
Caixa 1477,12 0,00
Depdsitos a ordem 1995 640,91 1650 834,60
Depdsitos a prazo 59 865,63 59 865,63
Qutros
Total 2 056 983,66 1710 700,32

17.7 Fundos Patrimoniais

Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variacoes:
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Descrigao Saldo Inicial Aumentos Diminuig¢des Saldo Final

Fundos 79483,15 79 483,15

Excedentes técnicos

Reservas

Resultados transitados 1837073,18 318 700,22 215577340

Excedentes de revalorizagdo

Outras variagdes nos fundos

p Lo 52787,96 14 002,13 38 785,83
patrimoniais

Total 1969 344,29 318 700,22 14 002,13 2274 042,38

17.8 Fornecedores

O salde da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

Descricdo 2019 2018

Fornecedores c/c 132 402,30 92 375,97

Fornecedores titulos a pagar

Fornecedores facturas em recepcdo e conferéncia

Total 132 402,30 92 375,97

17.9 Estado e Outros Entes Publicos

Arubrica de “Estado e outros Entes Publicos” estad dividida da seguinte forma:

Descrigdo 2019 2018
Activo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas
0,00 0,00
Colectivas (IRC) % 4
Imposto scbre o Valor Acrescentado (IVA) 14 941,28
Outros Impostos e Taxas 104784 0,00
Total 1047,84 14 941,28
Passivo
Imposto sobre o Rendimentos das Pessoas
, 0
Colectivas (IRC) L 0
Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 66,28 0,00
Ir.nposto sobre o Rendimentos das Pessoas 12110,90 10367,68
Singulares (IRS)
Seguranga Social 64 134,55 56175,20
Qutros Impostos e Taxas 223,26 0,00
Total 76 534,99 66 542,88
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17.10 Outras Contas a Pagar

A rubrica “Outras contas a pagar” desdobra-se da seguinte forma:

2018 2018
Descrigdo
Ndo Corrente Corrente Ndo Corrente Corrente
Pessoal:
Remuneragdes a pagar 1670,78 184103
Caucdes
Outras operagdes 1624,08 10 053,58
Perdas por imparidade acumuladas
Devedores por acréscimos 16 480,57 8904,32
Credores por acréscimo de gastos 258 248,36 279 001,28
Total 278 023,79 299 800,21
17.11 Outros Passivos Financeiros
A Entidade ndo tem "“Outros passivos financeiros” em 31 de Dezembro de 2019,
17.12 Subsidios, doagges e legados a exploragdao
A Entidade reconheceu, nos periodos de 2019 e 2018, os seguintes subsidio, doagdes, herangas e legados:
Descricdo 2019 2018
Subsidios do Estado e outros entes publicos 1930 893,55 1 890 300,69
Subsidios de outras entidades 156 622,64 147 179,64
Doacoes e herancas 44 777,00 34 885,07
Total 2132 293,19 2072 365,40

17.13 Fornecimentos e servigos externos

A repartigdo dos "Fornecimentos e servicos externos” nos periodos findos em 31 de Dezembro de 2019 e de 2018, foi a seguinte:

Descrigdo 2019 2018

Subcontratos 917,29 0,00
Servigos especializados 113 766,43 87083,02
Materiais 21 640,59 37293,31
Energia e fluidos 90 648,39 93 940,08
Deslocacdes, estadas e transportes 9160,14 6 448,08
Servigos diversos 221 047,45 173 299,44
Encargos com Utentes 24 027,23 21316,01

Total 481 207,52 419 380,44
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17.14 Outros rendimentos e ganhos

A rubrica de “Outros rendimentos e ganhos” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigao

2019

2018

Rendimentos Suplementares

16 875,33

1547,00

Descontos de pronto pagamento obtidos

Recuperacdo de dividas a receber

Ganhos em inventarios

25,09

Rendimentos e ganhos nos restantes activos financeiros

Rendimentos e ganhos em investimentos ndo financeiros

7 550,00

Qutros rendimentos e ganhos

3896234

36317,62

Total

63 412,76

37 864,62

17.15 Outros gastos e perdas

A rubrica de “Qutros gastos e perdas” encontra-se dividida da seguinte forma:

Descrigdo

2019

2018

Impostos

Descontos de pronto pagamento concedidos

Dividas incobraveis

Perdas em inventarios

Gastos e perdas nos restantes activos financeiros

Gastos e perdas investimentos ndo financeiras

Outros Gastos e Perdas

27 701,05

23 312,67

Total

27 701,05

23 312,67

17.16 Resultados Financeiros

Nos periodos de 2019 & 2018 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados com juros e similares:

Descrigao 2019 2018
Juros e gastos similares suportados
Juros suportados 0,00 0,00
Diferengas de cambio desfavordveis 0,00 0,00
Qutros gastos e perdas de financiamento 112127 0,00
Total 1121,27 0,00
Juros ohtidos 0,00 565,77
Dividendos obtidos
Outros Rendimentos similares
Total 0,00 565,77
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17.17 Acontecimentos apds data de Balango

NFo sdo conhacidos 3 data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstragcdes Financeiras de 31 de
Dezembro de 2019.

Apos o encerramento do periodo, e até 4 elaboracdo do presente anexo, ndo se registaram outros factos susceptiveis de modificar
asituagdo relevada nas contas.

Matosinhos, 13 de julho de 2020

ireccio O Contabilista Certificado
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APPACDM DE MATOSINHOS - ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE PAIS AMIGOS DO CIDADAQ COM
DEFICIENCIA MENTAL

1. Enquadramento Institucional

A “APPACDM DE MATOSINHOS-ASS.PORT.PAIS AMIG.CID.DEF.MENTAL” é uma instituicdo sem fins
lucrativos, constituida sob a forma de “Instituicdo particular de solidariedade social ” com estatutos

publicados no Didrio da Republica n.2155 de 6 de Julho de 2001, Série /I, com sede na Rua Dr. Leonardo

Coimbra — S. Mamede Infesta.

Em conformidade com os Estatutos e nos termos das disposicdes legais aplicéveis, submetemos a
apreciacdo de V. Ex.as 0 Relatdrio de Gestdo e as Contas referentes ao exercicio findo em 31 de

Dezembro de 2019, da APPACDM.

2. Execugdo Orcamental

0O quadro seguinte evidencia o comportamento da execu¢do orcamental, dos gastos realizados e dos

rendimentos obtidos, em 2019.

Variagao
Rubrica Orgcamento Execugdo
Valor %

Custos das Mercadorias Vendida e Materias 139 244,07 168 777,58 29 533,51 21.21%
Primas Consumidas
Fornecimentos e Servigos Externos 400 211,62 476 112,52 75 900,90 18,97%
Gastos com o Pessoal 166322338 169283979 2961641 1,78%
Gastos e Depreciagdes de Amortizagdes 85 916,95 79 694,85 -6222,10 -7,24%
Outros Gastos e Perdas 12 258,50 28 822,32 16 563,82 135,12%
Gastos e Perdas de Financiamento 320,00 0,00 -320,00 | -100,00%

Total 2301 174,52 244624706 | 145072,54 6,30%
Prestagdo de Servigos 412 611,01 522 116,39 | 109 505,38 26,54%
Subsidios a Exploragao 202093415 213229319 111 359,04 551%
Outros rendimentos e Ganhos 4 390,67 63 412,76 59 022,09 | 1344,26%
Juros, Dividendos e Outros Rendimentos 600,00 0,00 -600,00 | -100,00%

Total 2438 535,83 2717 82234 | 279 286,51 11,45%
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Na generalidade, constata-se que APPACDM, apresenta um aumento da despesa em 6.3%, face ao valor

orgamentado e um aumento dos rendimentos, em 11,45%, face ao valor orgamentado.

a) Execucdo da Despesa

A despesas total da APPACDM, no valor de 2.446.247,06 Euros, é composta da seguinte forma:

I

2%
20%

A composi¢do dos gastos da APPACDM ¢é a seguinte: 69.20% referente a gastos com pessoal, a 19.46%,
referente a fornecimentos e servigos externos(FSE), 3.26% relativamente, a gastos com depreciacdes,

6.09%, do CMVM e as restantes rubricas 1.18%.
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b) Execugdo dos rendimentos 2

O Rendimento total da APPACDM, no valor de 2.717.822,34 Euros, é composta da seguinte forma:

0,199

N : 71,05%

)

A Rubrica de Subsidios do ISS, IP- Centro Distrital, representa 71.05% das receitas, Mensalidade e

Matriculas 18.15%, Subsidio de Outras Entidades 5.76%, e as restantes 5.04% .

Quase todas as rubricas de rendimentos registaram uma variagdo positiva face ao orgamentado, com

excec¢do dos juros e dividendos.



Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos

APPAB D M Rua Dr. Leonardo Coimbra * 4465-189 5. M. Infesta

APPACDM DE MATOSINHOS

Do Cidad3o Deficiente Mental

Telef.:229012467/92 * Fax: 229023277

Analise Econdmica e Financeira
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A Dire¢do da APPACDM apresentou no ano findo de 2019, o resultado liquido do exercicio no montante

de 271.575,28 Euros.

Nos Custos, verificou-se a seguinte evolu

gdo:

Face ao ano de 2019, os custos registaram um acréscimo de 195.018,94 Euros. Esta realidade verifica-se,

praticamente em todas as rubricas, expecto na rubrica de Materiais e Energia e Fluidos, sendo os

acréscimos mais significativos nas rubricas de servicos especializado, resultantes da contratacdo de

prestadores de servicos, nomeadamente, Técnico de Saude (médico), em 2019, Servicos Diversos,

consequéncia do aumento do custo de utilizagdo da piscina da Matosinhos Sport e gastos de pessoal,

devido ao aumento do saldrio minimo nacional e a contratacdo de novos colaboradores.

Custo das Mercadorias Vendidas e das MC 150 043,41 168 777,58 12,49%

Sub-Total 150 043,41 168 777,58 12,49%

Servicos Especializados 87 083,02 108 671,43 24,79%

Subcontratos 0,00 917,29 100,00%

Materiais 3729381 21 640,59 -41,97%

Energia e Fluidos 93 940,08 90 648,39 -3,50%

Deslocagdes e Estadas e Transporte 6448,08 9160,14 42,06%

Servicos Diversos 173 299,44 221047,45 27,55%

Encargos com Utentes 21 316,01 24027,23 12,72%

Sub-Total 419 380,44 476 112,52 13,53%

Gastos com o Pessoal 1584 994,79 1692 839,79 6,80%

Sub-Total 1584 994,79 1692 839,79 6,80%

Gastos com apoios financeiros concedidos 11 047,08 9990,00 -9,57%
Fundo de reestruturagio solidaria

Outros ndo especificados 12 265,59 18 832,32 53,54%

Sub-Total 23 312,67 28822,32 23,63%

Depreciagdoe e Amortizagdo 73 496,81 79 694,85 8,43%

Sub-Total 73 496,81 79 694,85 8,43%

Total dos Gastos 2251228,12 2446 247,06 8,66%
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Nos proveitos, verificou-se a seguinte evolugao:

Rubrica 2018 2019 %

Subsidios do ISS, IP - Centro Distrital 1 890 300,69 1930893,55 2,15%
Subsidio |.E.F.P Delegacdo Regional 0 0

Subsidio de Qutras Entidades - CMM 147 179,64 156 622,64 6,42%

Doagdes e Herangas 34 885,07 44 777,00 23‘36%

Sub-Total 2072 365,40 2132293,19 2,89%

Mensalidades e Matriculas 425 478,97 493 386,64 15,96%

Quotas 5120,00 5193,50 1,44%

Outros Servi¢os 28533,58 23 536,25 -17,51%

Sub-Total 459 132,55 522 116,39 13,72%

Outros Rendimentos Suplementares 1547,00 15 882,40 926,66%

Imputacao de Subsidios de Investimento 14 002,13 14 002,13 0,00%

Qutros Nao Especificados 22 315,49 33528,23 50,2 5%

Sub-Total 37 864,62 63 412,76 67,47%

Juros e Rendimentos similares obtidos 565,77 0,00 -100,00%

Sub-Total 565,77 0,00 -100,00%

Total dos ganhos 2569928,34 2717 822,34 5,75%

Face ao ano de 2019, as receitas registaram um acréscimo de 147 845.00Euros. Esta realidade verifica-se

na rubrica subsidios do 1SS , devido ao aumento das comparticipagbes .

Quanto a situacdo patrimonial da APPACDM, registou-se uma variagdo positiva de 271.501,56 Euros, em

relacdo ao exercicio anterior.

Os saldos bancarios, em 31 de Dezembro de 2019 ascendiam a 2.056.983,66 Euros.

0 saldo da conta clientes apresentou o valor de 60.958,18Euros, dos quais 20.028,81 Euros referem-se a

clientes gerais empresas e 40.929,37 Euros a clientes/utentes.

O montante de 1.197,81 Euros, registado em diferimentos, refere-se aos custos com os seguros, a serem

considerados em 2020.
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Quanto ao Fundo Patrimonial, ha a registar uma variacdo negativa de 14.00,21 Euros, resultante da
transferéncia numa base sistematica para a conta 7883 - Imputagio de subsidios/doacdes para
investimentos, @ medida que forem contabilizadas as depreciacdes/ amortizagdes do investimento a que

diz respeito.

Quanto ao passivo corrente, a rubrica Fornecedores regista o valor de 132.402,30 Euros, a de Estado e

Outros Entes Publicos apresenta o valor de 76.534,99 SEuros.

A rubrica, Outras Contas a Pagar, apresenta o montante de 278.023,79 Euros, referentes 3as

remunerag¢des e encargos com Férias e Subsidio de Férias, a serem pagos em 2018.

4. Proposta de aplicacdo de resultados.

A direc¢do da APPCDM prop&e que o resultado positivo de 271.575,28 Euros, seja transferido para

Resultados Transitados.

5. Outros

De acordo com o disposto no decreto - lei n® 534/80, de 7 de Novembro e Decreto-Lei n2 411/91, de 17
de Outubro, ndo existem dividas em mora ao Estado e a Seguranga Social.

Apos exercicio, ndo se registaram factos relevantes.

Matosinhos, 13 de julho de 2020
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APPACDM - Matosinhos
Balanco Individual em 31 de Dezembro de 2019

(Valores expressos em euros)

Notas 31.Dez.19 31.Dez.18
Activo
Activos fixos tangiveis 3.2.1e5 897.346,20 947.564.01
Total dos Activos Nio Correntes 897.346,20 947.564,01
Inventérios 326¢9 2.263,58 980,11
Clientes e Utentes 17.2 60.958.18 64.278.27
Fundadores 17.1 6.396,43 4.420,45
Estado e outros entes publicos 3211179 1.047.84 14.941,28
Qutras contas a receber 17.3 6.385,02 3.104,32
Diferimentos 17.4 1.197.81 774,81
Caixa e depésitos bancarios 17.6 2.056.983.66 1.710.700,32
Total dos Aclivos Correntes 2.135.232.54 1.799.199.56
3.032.578.,74 2.746.763,57
Fundo Patrimonial
Fundos 17.7 79.483,15 79.483,15
Resultados transitados 17.7 2.155.773.40 1.837.073,18
Outras variagdes nos Fundos Patrimoniais 17.7 38.785.83 52.787,96
Resultado liquido do periodo 271.575,28 318.700,22
Total dos Fundos Patrimoniais 2.545.617.66 2.288.044,51
Passivo
Financiamentos obtidos
Total dos Passivos Ndo Correntes 0.00 0,00
Fornecedores 17.3 132.402,30 92.373,97
Estado € outros entes publicos 17.9 76.534,99 66.542,88
Outras contas a pagar 17.10 278.023,79 299.800,21
Total dos Passivos Correntes 486.961,08 458.719,06
Total do Passivo 486.961,08 458.719,06
3.032.578,74 2.746.763.57

Matosinhos, 13 de julho de 2020
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Demonstragao Individual de Fluxos de Caixa
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2019

(Valores expressos em euros)

Notas 2019 2018
Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais
Recebimentos de clientes 518.796,30 472.516,03
Pagamentos a fornecedores -588.222 92 -541.128 38
Pagamentos ao pessoal -1.351.884 49 -1.308.589,78
Caixa gerada pelas operagdes -1.421.311 11 -1.377.202 13
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -11.063,06 -10.367 68
Qutros recebimentos/pagamentos 1.785.350,22 1.790.492,08
Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais (1) 352.976,05 402.922,27
Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis -11.115,44 -84 657 63
Outros activos -3.127,27
-14.242,71 -84.657 63
Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis 7.550,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 0,00 565,77
7.550,00 565,77
Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento (2) -6.692,71 -84.091,86
Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizagdo de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0,00 0.00
0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Juros e gastos similares 0,00 0,00
0,00 0,00
Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento (3) 0,00 0,00
Variagao de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 346.283,34 318.830,41
Efeito das diferengas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 1.710.700,32 1.391.869,91
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo TSGW W
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APPACDM - Matosinhos

Demonstracio de Resultados por Naturezas
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2019

(Valores expressos em euros)

Notas 2019 2018
Servigos prestados 10 522.116,39 439.132.35
Subsidios & exploragido 12e17.12 2.132.293,19 2.072.365.40
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 9 -168.777,58 -150.043.41
Fornecimentos ¢ servigos externos 17.13 -481.207,52 -419.380,44
Gastos com o pessoal 15 -1.687.744,79 -1.584.994.79
Outros rendimentos e ganhos 17.14 63.412,76 37.864,62
Outros gastos e perdas 17.15 -27.701,05 -23.312,67
Resultado antes de depreciacoes, gastos de financiamento e impostos 352.391.40 391.631.26
Gastos/reversoes de depreciagio e de amortizagdo 5 -79.694,85 -73.496.81
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 272.696,55 318.134.45
Juros e rendimentos similares obtidos 0.00 565,77
Juros e gastos similares suportados 17.16 -1.121,27 0,00
Resultado antes de impostos 271.575.28 318.700,22
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0.00
Resultado liquide do periodo 271.575,28 318.700,22

Matosinhos ,13 de julho de 2020
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PARECER DO CONSELHO FISCAL

(Referente ao Exercicio de 2019)

Nos termos estatutarios, reuniu-se o Conselho Fiscal da APPACDM de Matosinhos para
a analise e apreciagdo do “Relatdrio de Gestdo e Contas referentes ao Exercicio de
2019”, documentos apresentados pela Dire¢do e complementados por toda a
documentagao contabilistica que lhes serviu de suporte.

Concluida a analise exaustiva aos citados documentos e ndo encontrando, este Conselho
Fiscal, matéria passivel de suscitar duvidas, considera que aqueles merecem o seu
parecer favoravel.

Nestes termos, julga o Conselho Fiscal que o “Relatério de Gestdo e Contas referentes
ao Exercicio de 2019” reinem as condi¢des necessarias para que possam ser aprovados
em Assembleia Geral Ordinaria.

S. Mamede de Infesta, 14 de julho de 2020

O Conselho Fiscal
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