APPAC DM
MATOSINHOS

Assaciacao Portuguesa de Pais e Amigos
do Cidadao Deficiente Mental de Matosinhos

Relatério de Gestdo e Contas 2023

Missao da Promover a qualidade de vida e inclusdo social do cidaddo com deficiéncia
Organizagéo mental e/ou em situagao de risco, bem como suas familias.
Visao Ser uma organizagao de referéncia no concelho na resposta ao cidaddo com

deficiéncia mental e/ou em situagdo de risco, bem como suas familias.

Valores Integridade, Rigor, Confidencialidade, Privacidade, Criatividade, Flexibilidade.
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ENQUADRAMENTO INSTITUCIONAL

A“APPACDM DE MATOSINHOS-ASSOCIACAO PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAO
DEFICIENTE MENTAL DE MATOSINHOS" é uma instituigdo sem fins lucrativos, constituida sob a
forma de “Instituigdo Particular de Solidariedade Social” com estatutos alterados e em conformidade
com o disposto no Estatuto das Instituigdes Particulares de Solidariedade Social, aprovado pelo
Decreto-Lei n.°172-A/2014, de 14 de novembro e pela Lei n.° 76/2015, de 28 de julho que alteram o
Decreto-Lei n.°119/83, de 25 de fevereiro e no Regulamento do Registo das Instituigdes Particulares
de Solidariedade Social, aprovado pela Portaria n.°139/2007, de 29 de janeiro.

O registo efetuado pela Dire¢@o-Geral da Seguranga Social foi lavrado pelo averbamento n.°2, a
inscricdo n.161/01, a fls.29 e 29 Verso do Livro n.°9 das Associagdes de Solidariedade Social e

considera-se efetuado em 23/11/2015.

Em conformidade com os Estatutos e nos termos das disposi¢des legais aplicaveis, submetemos a
apreciagdo de V. Ex= o Relatorio de Gestdo e as Contas referentes ao exercicio findo em 31 de

dezembro de 2023, da APPACDM de Matosinhos.
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INTRODUGAO

Em conformidade com o dever estatutario a APPACDM de Matosinhos apresenta o Relatorio de
Gestéo e Contas relativo ao ano de 2023.

No decorrer deste ano foram realizadas as atividades propostas e mantidas as relagées Institucionais.
A aposta em novos projetos e parcerias continua a ser 0 nosso mote e ¢ através da realizagéo de
atividades conjuntas, de agdes na comunidade que alcangamos 0s nossos objetivos.

Desla forma, e agindo em conformidade com o Plano Anual de Atividades apresentando pela Diregéo
da APPACDM de Matosinhos e aprovado em Assembleia, todas as atividades foram realizadas com
base na Miss&o, Visdo e Valores da Instituicdo, cumprindo os objefivos estratégicos definidos,
otimizando e reorganizando os recursos existentes.

O nosso percurso ndo teria sido possivel sem a colaboragéo de todos os que, de uma forma direta
ou indireta sdo parte integrante da Instituig@o; Pais, Familias, Amigos e Colaboradores. A Diregdo da

APPACDM de Matosinhos agradece o seu contributo.

Que 0 ano de 2024, possa ainda ser melhor e mais proficuo do que este de 2023.
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1. RESPOSTAS SOCIAIS E SERVIGOS

A APPACDM de Matosinhos mantém as suas respostas sociais de acordo com a legislag&o em vigor
para as respostas sociais e em conformidade com os acordos de cooperagéo, estabelecidos com o
Instituto da Seguranga Social. Orienta a sua atuacao de acordo com a sua Missdo - Promover a S
qualidade de vida e inclusdo social do cidaddo com deficiéncia mental e/ou em situagéo de risco, bem |
como, suas familias. E a partir deste pressuposto que organizamos as respostas sociais € servigos

de forma a responder as necessidades, tendo como base a promog&o da inclusdo e aproximagao a

comunidade.

1.1. DISTRIBUIGAO DO NUMERO DE RESPOSTAS SOCIAIS - 2023

R s D eSS Tl

Centro Dr. Leonardo Coimbra CAO Centro Dr. Leonardo Coimbra 147

e
CAO da Sra. da Hora
Pousada - 16
UATL 72
Laranjeiras CAO das Laranjeiras 20
Lar das Laranjeiras 13
Senhora da Hora Lar da Senhora da Hora 18
Circunvalagao Lar da Circunvalagéo 8
Centro Saude da Sra. da Hora (sede)  ELI de Matosinhos 53 (249)
Total _ 447
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1.1.1. Equipa Local de Intervengao (ELI) de Matosinhos

A ELIde Matosinhos esté integrada no Sistema Nacional de Intervengéo Precoce na Infancia (SNIPI),
que apoia criangas entre os 0 e os 6 anos, em situagao de risco estabelecido, biolégico ou ambiental,
bem como as respetivas familias, cujo contexto educativo esté integrado no concelho de Matosinhos.

A ELI tem a miss&o de garantir a intervengéo precoce na infancia, promover a qualidade de vida e
inclusdo social, através de um conjunto de medidas de apoio integrado centrado na crianga e na

familia nos seus contextos de vida.

A APPACDM de Matosinhos, integra a ELI, do Sistema Nacional de Intervengao Precoce na Infancia
em articulagdo com os técnicos da saude e educagdo, mantendo-se o nimero dos elementos da
equipa, bem como a percentagem de afetagdo. Verifica-se ainda que o nimero de criangas a
necessitar de apoio se mantém acima do protocolado, aguardando-se ainda aprovagdo da
candidatura ao PROCOOP (Programa de Celebragdo ou Alargamento para o desenvolvimento de

Respostas Sociais) para o alargamento desta resposta.

Em Matosinhos, os casos de criangas com alteragdes ao nivel do desenvolvimento, continua a
aumentar e por consequéncia o nimero de pedidos de apoio & ELI também. Em 2023 apoiamos
249 criangas, sendo o acordo de cooperagdo com o ISS, |.P apenas para 53 criangas.

112 CACI - CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITAGAO PARA A INCLUSAO

Conforme Portaria 70/2021 de 26 de margo, o CACI é um equipamento destinado a desenvolver atividades
ocupacionais para pessoas com deficiéncia, visando a promogéo da sua qualidade de vida, possibilitando
um maior acesso a comunidade, aos seus recursos e atividades e que se constituam como um meio de
capacitagdo para a inclusdo, em fungdo das respetivas necessidades, capacidades e nivel de

funcionalidade.
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Séao objetives do CACI:

a) Criar condigbes que visem a valorizagdo pessoal e a inclusdo social de pessoas com deficiéncia;
b) Desenvolver estratégias de promogao da autoestima e da autonomia pessoal e social, através do
envolvimento e participago ativa dos/as préprios/as na definicao das atividades a desenvolver;

¢) Promover o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e relacionais, tendo em conta o h I. (f
perfil, as aptiddes, os interesses e necessidades das pessoas com deficiéncia, com vista a capacitar ‘
e maximizar as suas oportunidades de participagéo social e econémica;

d) Contribuir para o bem-estar emocional e social, através da qualificagéo das atividades
desenvolvidas, no que diz respeito ao nimero, variedade e natureza, privilegiando as atividades
focadas na singularidade de cada pessoa com deficiéncia, promovendo o seu bem-estar e qualidade
de vida;

e) Articular os processos de transigéo para programas de incluséo socioprofissional ou de reabilitagao
profissional;

f) Desenvolver atividades e servicos centrados em facilitar/mediar percursos de aprendizagem e de
inclusdo, que possibilitem um maior acesso a comunidade, aos seus recursos e afividades;

g) Fomentar a participagao ativa das pessoas com deficiéncia, da respetiva familia e/ou representante
legal na definigao do projeto de vida da pessoa com deficiéncia, que se consubstancia na celebragéo
do plano individual de incluséo (PII);

h) Promover medidas e ages de capacitagao e de aprendizagem ao longo da vida, observando a
evolugdo das caracteristicas individuais de cada destinatério, potenciando sempre a sua autonomia
e incluséo;

i) Dinamizar ages de inclusdo na comunidade, que promovam a alteragdo das representagdes, dos
valores e das atitudes da sociedade face as pessoas com deficiéncia, e a melhoria da sua qualidade
de vida.

No CACI mantivemos o apoio a 167 pessoas com deficiéncia mental e multideficiéncia, de ambos os

géneros, com idades compreendidas entre os 22 e os 76 anos de idade.

A Instituigdo continua a frabalhar na adequagdo do CAQO para CACI. Em fevereiro de 2024 foi
prorrogado por mais um ano o prazo para implementagdo da referida portaria. Mantém-se a
preocupagao com o quadro de pessoal, motivada pela alocagdo de verbas que € superior ao previsto

na comparticipagdo da Seguranga Social.

ol
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1.1.3. LRE-LARES RESIDENCIAIS
A APPACDM de Matosinhos manteve em funcionamento Lares Residenciais:

- Pousada do Centro Dr. Leonardo Coimbra que conta com 16 residentes com deficiéncia mental
e multideficiéncia, de ambos os géneros e com idades compreendidas entre os 33 e os 76 anos de

idade.

- Lar das Laranjeiras que conta com 13 residentes com deficiéncia mental e multideficiéncia, de

ambos os géneros e com idades compreendidas entre os 32 e os 76 anos de idade.

- Lar da Senhora da Hora que conta com 18 residentes com deficiéncia mental e multideficiéncia, de

ambos os géneros e com idades compreendidas entre os 30 e os 75 anos de idade.

- Lar da Circunvalagao que conta com 8 residentes com deficiéncia mental, de ambos os géneros e

com idades compreendidas entre os 24 e os 63 anos de idade.

1.1.4. UATL - UNIDADE DE ARTES E TEMPOS LIVRES

A APPACDM de Matosinhos disponibiliza uma Unidade de Artes e Tempos Livres (UATL), que visa
promover o desenvolvimento das capacidades terapéuticas e desportivas de jovens/adultos, através
das seguintes atividades: atletismo, futebol e jogos adaptados, terapia ocupacional e
psicomotricidade. E ainda objetivo desta Unidade a participagao em competicdes que fazem parte do

quadro competitivo dos varios organismos desportivos.

Nesta unidade respondemos a 72 pessoas com deficiéncia mental, de ambos os géneros, com idades

compreendidas entre o0s 24 e os 76 anos de idade.

Aguardamos ainda a revisdo do acordo de cooperagéo com o Instituto da Seguranga Social |.P. que
prevé uma continuidade dos servigos prestados atualmente no UATL, com a necessaria atualizagdo
e aumento da variedade de servicos disponibilizados a clientes, significativos e comunidade externa

a instituigdo.
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2. ATIVIDADES DESENVOLVIDAS E METAS ALCANGCADAS
2.1, PARCERIAS

A APPACDM de Matosinhos mantém as parcerias existentes e investe em novas parcerias.
Salientamos a parceria e a relagdo de proximidade com a Camara Municipal de Matosinhos, a Rede
Social, a UDIPSS-Porto, Unido Distrital das Instituigdes Particulares de Solidariedade Social do Porto,
a Associagdo Nacional de Desporto para Desenvolvimento Intelectual (ANNDI), as Universidades, o
IEFP de Matosinhos, o Agrupamento de Escolas de Matosinhos, as Escolas Profissionais e

Secundarias, a Unidade Local de Salide Matosinhos, Instituigoes dentro e fora do Concelho.

2.2. RESPONSABILIDADE SOCIAL

Como Instituicao Particular de Solidariedade Social, a APPACDM de Matosinhos tem uma
importancia acrescida enquanto agente mobilizador da participagéo na sociedade e na comunidade,

criando constantemente sinergias.

Foram realizadas as atividades e eventos a que nos propusemos, nomeadamente: a organizagéo e
participagdo em Campeonatos e torneios locais, regionais e nacionais; o regresso da tdo esperada
29 Edicdo do Grande Prémios dos Reis; o envolvimento em atividades artisticas e culturais, com
grande destaque para a realizagdo da 24° Edigdo do Festival Juntos Pel'Arte; e, ndo menos
importante, as saidas de grupo e tdo esperadas Col6nias de Férias, este ano realizadas na Tocha.
Salienta-se que, sempre que necessario, foram efetuadas as adaptagdes necessarias, de modo a

garantir as condiges de salde e seguranga de todos os clientes.

Destacamos as atividades desenvolvidas no ambito do Projeto Educar com a Natureza, onde se
realizaram saidas de campo, agdes de interveng@o na comunidade, oficinas educativas, atividades

socio-culturais, participagao em eventos e apresentagdes/eventos de Capoeira.

Estas atividades decorreram no Parque das Dunas da Memoria, em Matosinhos, Oficina de Educagéo
Ambiental, Mata de Vilar em Lousada, Rio Cavalum-Penafiel, Plantagao do Projeto 100.000 Arvores,

em Jancido-Gondomar, entre outros.

As agdes desenvolvidas no ambito da Rede Social de Matosinhos da qual fazemos parte ndo foram
descuradas, tendo a Instituigdo, representada por Técnicos elou Clientes sempre que tal se tenha
justificado, sido presenga assidua em reunides e eventos dinamizados em sede da mesma.

T



RELATORIO DE GESTAO E CONTAS 2023

T
APRAGOM
MATCHNHOS!

2.7. QUALIDADE DE VIDA

A Qualidade de Vida & um dos fatores primordiais da nossa intervengéo. O modelo da qualidade de

vida assenta na anélise de necessidades, expetativas e satisfagdo.

Foram identificadas ao longo do ano as principais datas festivas. Na altura das festas e aniversarios,
mantém-se a tradigdo com menus alusivos & época e, nos Lares Residenciais as fradigdes familiares,
fais como a existéncia de bolo de aniversario, troca de prendas e contagem decrescente no Ano Novo,

criando-se assim um ambiente ainda mais caloroso.

Para além da regular manutengo dos acessos/espagos dos nossos clientes, mantiveram-se as obras
de requalificagao, restauro dos espagos fisicos e edificado do Centro Dr. Leonardo Coimbra.

2.8. CONFIDENCIALIDADE

A APPACDM de Matosinhos continua a ter como principio e propésito a Politica de Privacidade, a
qual tem subjacente o seu compromisso em respeitar as regras de protegéo de dados pessoais, sob
orientagdo do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de

2016 ("RGPD").
2.9. HIGIENE, SAUDE E SEGURANGA NO TRABALHO

Este ano, continuamos a reforcar as medidas higiene, salde e seguranga no frabalho sdo fatores de
elevada importancia, uma vez que sdo as bases de protegéo de clientes, significativos e profissionais.
A LTMED, empresa prestadora de servicos externos na area da Seguranga e Salde no Trabalho,

ministrou agdes de formagao e sensibilizagao.

S. Mamede de Infesta, 13 de margo de 2024
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No que respeita a candidaturas e projetos apresentamos os seguintes:
- Instituo Nacional para a Reabilitagao (INR)- apresentag@o de trés candidaturas: Juntos P'la Arte,

Viagem & Itha dos Agores e Férias na Tocha, sendo as mesmas aprovadas.

2.3.ETICA

A dinamica Institucional rege-se por principios éticos, privilegiando o respeito para com o cliente e 0s
seus significativos. Neste ambito, a consciencializagdo ética € uma componente presente nas

reunioes de equipa, focalizada na protegdo de dados sensiveis dos clientes, familias e colaboradores.

Durante o ano de 2023, néo foram verificadas ocorréncias ou reclamagdes ao nivel do dominio ético.
Estes resultados espelham as boas praticas vivenciadas na APPACDM e que sdo consideradas na

atuagao das equipas que diariamente asseguram o cumprimento das normas éticas na instituigao.

2.4. PARTICIPAGAO

A participagéo de todos os intervenientes na Instituigdo mantém-se como um principio fundamental
do bom funcionamento Institucional. Assim, a APPACDM de Matosinhos continua a incentivar e a

envolver os clientes, significativos e colaboradores, de forma a responder as necessidades de todas

as partes.
2.5. QUALIDADE

Ao longo do ano mantivemos os processos chave, de acordo com o Manual de Boas Praticas da
Seguranga Social seguindo as orientagdes e critérios exigidos pela Seguranga Social. Os acordos de

cooperagao ainda se encontram em processo de reviséo.
O site e pagina de Facebook da Instituigdo permanecem ativos e atualizados.

Tal como é prética, a Diregdo da APPACDM de Matosinhos manteve um dos focos na gestao de
recursos, sendo feita regularmente analise do desempenho financeiro com vista a otimizagdo dos

mesmaos.
2.6. RECURSOS HUMANOS

Ao nivel dos recursos humanos investiu-se na formagéo profissional aos colaboradores. Durante o
ano de 2023 foram admitidos: 1 Professora de Teatro, 1 Musicoterapeuta e 1 Nutricionista. Foi ainda

realizado 1 Estagio a Ordem dos Psicologos.
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1. Enquadramento Institucional

DEFICIENCIA MENTAL
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APPACDM DE MATOSINHOS - ASSOCIAGAO PORTUGUESA DE PAIS AMIGOS DO CIDADAO COM “™
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A “APPACDM DE MATOSINHOS-ASS.PORT.PAIS AMIG.CID.DEF.MENTAL” é uma instituicdo sem fins

lucrativos, constituida sob a forma de “Instituigdo particular de solidariedade social ” com estatutos

publicados no Didrio da Reptiblica n.2155 de 6 de Julho de 2001, Série Ill, com sede na Rua Dr. Leonardo

Coimbra —S. Mamede Infesta.

Em conformidade com os Estatutos e nos termos das disposi¢des legais aplicaveis, submetemos a

apreciagdo de V. Ex.as o Relatorio de Gestdo e as Contas referentes ao exercicio findo em 31 de Dezembro

de 2023, da APPACDM.

2. Execucgdo Orgamental

O guadro seguinte evidencia o comportamento da execuc¢do orgamental, dos gastos realizados e dos

rendimentos obtidos, em 2023.

Variagao
Rubrica Orgamento Execugdo
Valor %o

Custos das Mercadorias Vendida e Materias 191 930,52 199 994,10 8 063,58 4,03%
Primas Consumidas
Fornecimentos e Servigos Externos 388 642,69 333831,96] -5481073 -16,42%
Gastos como Pessoal 1985 254,18 2003 893,91 18 639,73 0,93%
Gastos e Depreciagdes de Amortizagdes 87 000,00 12137598] 3437598 28,32%
Qutros Gastos 13 923,24 18 579,10 4 655,86 25,06%
Gastos e Perdas de Financiamento 334,75 0,00 -334,75f 0,00%

Total| 2667 085,38 2677 675,05  10589,67 0,40%
Prestacdo de Servigos 545 725,19 53060361 -15121,58 -2.,85%
Subsidios & Exploragao 2172 448,07 2363813,85| 191 365,78 8,10%
Qutros rendimentos 4299,23 62777,86] 5847863 93,15%
Juros, Dividendos e Outros Rendimentos 0,00 527,92 527,92 0,00%

Total 2722 472,49 2957 723,24] 235 ZSO.Ei ?.95%

3. Andlise Econémica e Financeira






A Direcdo da APPACDM apresentou no ano findo de 2023, o resultado liquido do exercicio no montan

de 280.048,06 Euros.

Nos proveitos, verificou-se a seguinte evolugdo:

})l 2)) / %

Rubrica 2022 2023 % Variacdo
Subsidios do 155, IP = Centro Distrital 2198 661,08 2327 180,08 5,85% 128 515,01
Subsidio |.EF.P Delegagdo Regional 4518,40 13 620,18 201,44% 9 101,78
Subsidio de Outras Entidades - CMM 5 250,00 6 500,00 23,81%,| 1 250,00
Doagdes e Herangas 12 979,59 16 513,58 27,23%,| 3 533,99
Sub-Total 2221 409,07 2 363 B13,85 6,41%| 142 404,78
Mensalidades e Matriculas 482 253,53 509 749,20 5,70% 27 495,67
Quotas 3 384,50 3 485,00 2,97%| 100,50
Outros Servigos 16 640,45 17 365,41 4,38%)| 728,96
Sub-Total 502 278,48 530 603,61 5,64%)| 28 325,13
Outros Rendimentos Suplementares 381762 288031 -24,55% -937,31
Imputagdo de Subsidios de Investimento 34 697,04 37 369,94 7,70% 2 672,90
Qutros Ndo Especificados 33623,52 2252761 -33,00% -11 09591
Sub-Total 72 138,18 62 777,86 -12,98% -9 360,32
Juros e Ganhos similares 527,92 100,00% 52792
Sub-Total 527,92 100,00% 52792
Total dos ganhos 2795 825,73 2957 723,24 5,79% 161 897,51
Nos Custos, verificou-se a seguinte evolugdo:
Rubrica 2022 2023 % Variagdo
Custo das Mercadorias Vendidas e das MC 182 977,88 199 954,10 9,30% 17 016,22
Sub-Total 182 977,88 199 994,10 9,30% 17 016,22
Servigos Especializados 123 048,75 95 878,50 -22,08% 27 170,25
Subcontratos 74,93 106,2 41,73%| 31,27
Materiais 1951032 2504991 28,39%, 5 539,59
Energia e Fluidos 115 866,29 10412732 -10,13% -11 738,97
Deslocagdes e Estadas e Transporte 8 707,97 6 296,94 -27,69% -241103
Servicos Diversos 75 646,96 68 935,05 -8,87% -6 707,91
Encargos com Utentes 26 119,78| 33 43404 28,00% 7 314,16
Sub-Total 368 975,00 333 831,96 -9,52% -35 143,04
Gastos com o Pessoal 1798 235,62 2003 893,91 11,44%, 205 658,29|
Sub-Total 1798 235,62 2 003 893,91 11,44%) 205 658,29
Gastos com apoios financeiros concedidos 7185,00 7370,00 2,57%| 185,00
Fundo de reestruturagdo solidaria 0,00
Qutros ndo especificados 20391,93 11 209,21 -45,03%) -9 182,72
Sub-Total 27 576,93 18 579,21 -32,63%)| -8 997,72
Depreciagdo e Amortizagdo 106 751,14 121 375,98 13,70% 14 624,84
Sub-Total 106 751,14 121 375,98 13,70% 14 624,84
Juros e Gastos similares 13,91 -100,00%) -13,91
Sub-Total 13,91 -13 91
Total dos Gastos| 2 484 530,48 2677 675,16 0,08 193 144,68







Acresce referir, que em 2023 APPACDM recebeu do INR o montante de 2.880,31Euros, distribuidos por
projetos:
-1.371,82 Euros — Férias no Gerés

- 1.508,49 Euros — 232 Juntos Pel'Arte

Quanto a situacdo patrimonial da APPACDM, os saldos bancérios, em 31 de dezembro de 2023 ascendiam
a 3248 927,05 Euros.

O saldo da conta clientes apresentou o valor de 46 541,61 Euros, dos quais 17. 589,48 Euros referem-se a
clientes gerais empresas e 28 952,13 Euros a clientes/utentes.

O montante de 9 419,16 Euros, registado em diferimentos, referem-se aos custos com os seguros, a
serem considerados em 2024,

Quanto ao passivo corrente, a rubrica Fornecedores regista o valor de 78 570,79 Euros, a rubrica de
Estado e Outros Entes Publicos apresenta o valor de 40.602,49 Euros.

A conta Diferimentos apresenta o montante de 56.941,72 Euros, que diz respeito a valores a reconhecer
como proveitos em 2024. Este montante diz respeito a valores pagos pela seguranga social, a titulo de
apoio Extraordinario para o sector social e solidario e atualizagdo da comparticipagdo para 2024.

A Rubrica outros passivos correntes, apresenta o montante de 439.060,55 Euros referentes:

- 261.024,68 Euros - Remuneragdes e encargos com Férias e Subsidio de Férias, a serem pagos em 2024,

- 175.210,77 Euros — Outros Credores: Valor atribuido pela Segurancga Social, para aquisicdo de uma

Cadeira de Rodas Adaptada, INR, Outros Prestadores de Servigos, Valores dos Utentes.

4. Proposta de aplicacdo de resultados.

A direccdo da APPCDM propde que o resultado positivo de 280 048,06 Euros, seja transferido para

Resultados Transitados.

5. Outros

De acordo com o disposto no decreto - lei n2 534/80, de 7 de Novembro e Decreto-Lei n2 411/91, de 17
de Outubro, ndo existem dividas em mora ao Estado e a Seguranca Social.

Ap0s exercicio, ndo se registaram factos relevantes.

Matosinhos, 08 de Margo de 2024

A Direca
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1 Identificagdo da Entidade

A “APPACDM DE MATOSINHOS-ASSOCIACAQ PORTUGUESA DE PAIS E AMIGOS DO CIDADAO COM DEFICIENCIA MENTAL” é uma
instituicdo sem fins lucrativos, constituida sob a forma de “Instituigdo particular de solidariedade social ” com estatutos publicados
no Didrio da Reptiblica n.2155 de 6 de Julho de 2001, Série lll, com sede na Rua Dr. Leonardo Coimbra — S. Mamede Infesta. Tem
como actividade, para que possa prosseguir, os seguintes objectivos:

. Promover a integragdo na sociedade do cidaddo com deficiéncia mental, no respeito pelos principios de
normalizagdo, personalizacdo, individualizagdo e bem-estar

o Promover o equilibrio das familias dos cidaddos com deficiéncia mental

® Sensibilizar e corresponsabilizar a sociedade e o estado, nas suas vérias formas, no papel que lhe cabe na

resolugdo dos cidaddos com deficiéncia mental e respectiva familia

. Defender e promover os reais interesses e satisfacdo das necessidades do deficiente mental nas instituicdes,
trabalho, no lar e na sociedade, tendo como principios basicos, partilhar lugares comuns, fazer escolhas, desenvolver
capacidades, ser tratado com respeito e ter um papel socialmente valorizado

2 Referencial Contabilistico de Preparagdo das Demonstragdes Financeiras

Em 2023, as Demonstragdes Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operagdes a partir dos livros e
registos contabilisticos da APPACDM e de acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector
Nio Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovado pelo Decreto-Lei n.2 36-A/2011 de 9 de Margo. No Anexo Il do referido Decreto, refere que o
Sistema de Normalizagdo Contabilistica para Entidades do Sector Nao Lucrativos é composto por: ® Bases para a Apresentacdo das
DemonstragGes Financeiras (BADF); « Modelos de DemonstragGes Financeiras (MDF) — Portaria n.2 105/2011 de 14 de Margo; *
Cddigo de Contas (CC) ~ Portaria n.2 106/2011 de 14 de Margo; ® NCRF-ESNL — Aviso n.2 6726-8/2011 de 14 de Margo; e * Normas
Interpretativas (N1).

3 Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboragdo das Demonstragdes Financeiras foram as seguintes:

3.1 Bases de Apresentagdo

As Demonstracdes Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentagdo das Demonstragdes Financeiras (BADF)

3.11 Continuidade:

Com base na informacdo disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuard a operar no futuro previsivel, assumindo que
ndo hd a intencdo nem a necessidade de liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as Entidades
do Sector Nio Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito econdmico ou financeiro, mas sim @ manutengdo da
actividade de prestacio de servicos ou 4 capacidade de cumprir os seus fins.

3.1.2 Regime do Acréscimo (periodizac3o econdmica):

Os efeitos das transacgBes e de outros acontecimentos sdo reconhecidos quando eles ocorram (satisfeitas as definigdes e os
critérios de reconhecimento de acordo com a estrutura conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do
recebimento) sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstragdes financeiras dos periodos com os quais se
relacionem. As diferencas entre os montantes recebidos e pagos e os correspondentes rendimentos e gastos s3o registados nas
respectivas contas das rubricas “Devedores e credores por acréscimos” e “Diferimentos”.

313 Consisténcia de Apresentagdo:

As Demonstragdes Financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel da apresenta¢do quer dos movimentos
contabilisticos que lhes dao origem, excepto quando ocorrem alteragdes significativas na natureza que, nesse caso, estdo
devidamente identificadas e justificadas neste Anexo. Desta forma é proporcionada informagdo fidvel e mais relevante para os
utentes.

3.14 Materialidade e Agregacdo:

A relevancia da informacdo é afectada pela sua natureza e materialidade. A materialidade dependente da quantificagio da
omissdo ou erro. A informagdo é material se a sua omissdo ou inexactiddo influenciarem as decis@es econdmicas tomadas por
parte dos utentes com base nas demonstragdes financeiras. Itens que ndo sdo materialmente relevantes, para justificar a sua
apresentagdo separada nas demonstragGes financeiras, podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas
notas deste anexo.
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3.1.5 Compensacgdo:

Devido a importancia dos activos e passivos serem relatados separadamente, assim como os gastos e os rendimentos, estes nio
devem ser compensados.

3.1.6 Informagdo Comparativa;

A informagdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstragbes Financeiras, com respeito ao periodo anterior. Respeitando o
Principio da Continuidade da Entidade, as politicas contabilisticas devem ser levados a efeito de maneira consistente em toda a
Entidade e ao longo do tempo e de maneira consistente. Procedendo-se a alteragBes das politicas contabilisticas, as quantias
comparativas afectadas pela reclassificagao devem ser divulgadas, tendo em conta:

° A natureza da reclassificagao;
® A quantia de cada item ou classe de itens gue tenha sido reclassificada; e
° Razdo para a reclassificagdo.

3.2 Politicas de Reconhecimento e Mensuragio
3.21 Activos Fixos Tangiveis

0Os “Activos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢do ou de producdo, deduzido das depreciagdes e das
perdas por imparidade acumuladas. O custo de aquisicdo ou produgdo, inicialmente registado, inclui o custo de compra, quaisquer
custos directamente atribuiveis as actividades necessdrias para colocar os activos na localizagdo e condigdo necessarias para
operarem da forma pretendida e, se aplicdvel, a estimativa inicial dos custos de desmantelamento e remogdo dos activos e de
restauracdo dos respectivos locais de instalagdo ou operagdo dos mesmos que a Entidade espera vir a incorrer.

Os activos que foram atribuidos 3 Entidade a titulo gratuito, encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao valor pelo qual estio
segurados ou ao valor pelo qual figuravam na contabilidade.

As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutencdo e reparacdo dos activos, sdo registadas como gastos no periodo
em que sdo incorridas, desde que ndo sejam susceptiveis de gerar beneficios econémicos futuros adicionais.

As depreciacfes sao calculadas assim que os bens estdo em condigdes de ser utilizados, pelo método da linha recta/do saldo
decrescente/das unidades de producdo em conformidade com o periodo de vida til estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciacdo utilizadas correspondem aos periodos de vida util estimada que se encontra na tabela abaixo:

Descricdo Vida 0til estimada (anos)
Terrenos e recursos nalurais
Edificios 2 outras construcdes 20
Equipamento basico
Eguipamento de transporte 5
Equipamento bioldgico
Equipamento administrativo 4
Qutros Activos fixos tangiveis

k=

A Entidade revé anualmente a vida util de cada activa, assim como o seu respectivo valor residual quando este exista.

3.2.2 Bens do patriménio histdrico e cultural

Os “Bens do patrimdnio histérico e cultural” encontram-se valorizados pelo seu custo histérico. Os bens que foram atribuidos a
Entidade a titulo gratuito, encontram-se mensurados ao seu justo valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual
figuravam na contabilidade do dador.

O justo valor é aplicdvel aos bens, que inicialmente foram adquiridos a titulo oneroso, sejam contabilizados pela primeira vez e
seja impossivel estabelecer o seu custo histérico devido a perda desses dados. Esta mensuragdo também é efectuada para os bens
cujo valor de transacgdo careca de relevancia, devido ao tempo transcorrido desde a sua aquisigdo, ou devido as circunstancias
que a rodearam.

As aquisi¢des gratuitas tém como contrapartida a conta “Variagdes nos fundos patrimoniais”

As obras realizadas nestes bens sé s3o consideradas como activos se, e somente se, gerarem aumento da produtividade, de
capacidade ou eficiéncia do bem, ou ainda, um acréscimo da sua vida Gtil. Sempre que estes acréscimos ndo se verifiquem, estas
manutencdes e reparagBes sdo registadas como gastos do periodo.
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Os bens que sdo incorporados nas instalagdes ou elementos com uma vida (til diferente do resto do bem. Estes tém um
tratamento contabilistico diferente do bem o qual sdo incorporados, estando registado numa conta com denominagdo adequada
dentro do activo. Sdo exemplo destas incorporagdes: sistema de ar condicionado, iluminagdo, elevadores, sistemas de seguranca,
sistemas de anti-incéndio.

Visto ndo ser passivel de se apreciar com o minimo de seguranca a vida dtil concreta destes bens, estes ndo sdo deprecidveis. No
entanto, a entidade tem em conta a capacidade de gerarem beneficios econdmicos futuros e os meios técnicos necessarios para a
sua conservacao e manutengao.

As incorporagdes a estes bens sdo deprecidveis, sendo calculadas assim que os bens estdo em condigBes de ser utilizados, pelo
método da linha recta/do saldo decrescente/das unidades de produgdo em conformidade com o periodo de vida Gtil estimado
para cada grupo de bens.

As taxas de deprecia¢do utilizadas correspondem aos periodos de vida atil estimada.

3.23 Propriedades de Investimento

Incluem essencialmente edificios e outras construgbes, detidos para obter rendimento e/ou valorizagdo do capital. Estes activos
ndo se destinam a produgdo de bens ou ao fornecimento de servicos. Também ndo se destinam a fins administrativos ou para
venda no decurso da actividade corrente dos negdcios.

As "Propriedades de Investimento” sdo registadas pelo seu justo valor, determinado por avaliagdo anual, aferido por Entidade
especializada independente. Sdo reconhecidas directamente na Demonstragdo dos Resultados, na rubrica “Aumentos/reducbes de
justo valor”, as variagGes no justo valor das propriedades de investimento.

S6 apds o inicio da utilizacdo dos activos qualificados como propriedades de investimento é que s3o reconhecidos como tal. Estes
530 registados pelo seu custo de aquisi¢do ou de produgdo na rubrica “Propriedades de investimento em desenvolvimento” até 3
conclusdo da construcao ou promogdo do activo.

Assim que terminar o referido periodo de construgdo ou promogio, a diferenga entre o custo de construgdo e o justo valor é
contabilizada como “Variagdo de valor das propriedades de investimento”, que tem reflexo directo na Demonstracio dos
Resultados.

As despesas com manutengao, reparacao, seguros, Imposto Municipal sobre Imoveis, entre outros que decorram da utilizagdo, sdo
reconhecidas nas respectivas rubricas da Demonstragdo dos Resultados. No entanto, as benfeitorias que se prevé gerarem
beneficios econdmicos futuros, acrescem ao valor das Propriedades de Investimento.

3.24 Activos Intangiveis

Os “Activos Intangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢do, deduzido das amortizagdes e de eventuais perdas por
imparidade acumuladas. Sdo reconhecidos apenas quando for provavel que deles advenham beneficios economicos futuros paraa
Entidade e que os mesmos possam ser mensurados com fiabilidade.

S3o registadas como gastos do periodo as "Despesas de investigagdo” incorridas com novos conhecimentos técnicos.

As despesas de desenvolvimento sdo capitalizadas sempre que a Entidade demonstre capacidade para completar o seu
desenvolvimento e dar inicio @ sua comercializacdo ou utilizagdo e para as quais seja provavel gerar beneficios econdmicos
futuros. Caso ndo sejam cumpridos estes critérios, sdo registados como gastos do periodo.

As amortizagdes sao calculadas, assim que os activos estejam em condigdes de ser utilizado, pelo método da linha recta/do saldo
decrescente em conformidade com o periodo de vida atil estimado para cada grupo de bens.

As taxas de amortizagao utilizadas correspondem aos periodos de vida Gtil estimada.

O valor residual de um “Activo Intangivel” com vida Gtil finita deve ser assumido como sendo zero, excepto se:

. Houver um compromisso de um terceiro de comprar o activo no final da sua vida (til, ou
° Houver um mercado activo para este activo, e

. Seja provavel que tal mercado exista no final da sua vida util.

3.25 Investimentos financeiros

Sempre que a Entidade tenha uma influéncia significativa, em empresas associadas, ou exerca o controlo nas decisbes financeiras
e operacionais, 05 “Investimentos Financeiros” sdo registados pelo Método da Equivaléncia Patrimonial (MEP). Geralmente traduz-
se num investimento com uma representagdo entre 20% a 50% do capital de outra Entidade.

Pelo MEP as participacGes s3o registadas pelo custo de aquisi¢do, havendo a necessidade de ajustar tendo em conta os resultados
liquidos das empresas associadas ou participadas. Este ajuste é efectuado por contrapartida de gastos ou rendimentos do periodo
e pelos dividendos recebidos, liquido de perdas por imparidade acumuladas.

Aquando da aquisicdo da participacdo pode-se verificar um Goodwill, isto &, o excesso do custo de aquisi¢do face ao justo valor
dos capitais proprios na percentagem detida, ou um Badwill (ou Negative Goodwill) quando a diferenca seja negativa. O Goodwill
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encontra-se registado separadamente numa subconta prépria do investimento, sendo necessario, na data de Balango, efectuar
uma avaliagdo dos investimentos financeiros quando existam indicios de imparidade. Havendo é realizada uma avaliagdo quanto a
recuperabilidade do valor liquido do Goodwill, sendo reconhecida uma perda por imparidade se o valor deste exceder o seu valor
recuperavel.

Se o custo de aquisicdo for inferior ao justo valor dos activos liquidos da subsididria adquirida, a diferenga é reconhecida
directamente em resultados do periodo. O ganho ou perda na alienagdo de uma Entidade inclui o valor contabilistico do Goodwill
relativo a essa Entidade, excepto quando o negdcio a que esse Goodwill esta afecto se mantenha a gerar beneficios para a
Entidade.

De acordo com a Norma Contabilistica e de Relato Financeiro 12 — Imparidade de Activos, o Goodwill ndo é amortizado, estando
sujeito, como referido, a testes anuais de imparidade. Estas perdas por imparidade ndo sdo reversiveis.

3.2.6 Inventarios

Os “Inventdrios” estdo registados ao menor valor de entre o custo de aquisicdo e o valor realizavel liquido. O valor realizavel
liquido representa o prego de venda estimado deduzido de todos os custos estimados necessarios para a concluir os inventdrios e
proceder a sua venda. Sempre que o valor de custo & superior ao valor realizavel liquido, a diferenca é registada como uma perda
por imparidade.

A Entidade adopta como método de custeio dos inventdrios o custo médio ponderado ou o FIFO (first in, first out). Os Inventarios
que ndo sejam geralmente intermutaveis devem ser atribuido custos individuais através do uso de identificacdo especifica.

Os produtos e trabalhos em curso encontram-se valorizados ao custo de produgdo, que inclui o custo dos materiais incorporados,
mao-de-obra directa e gastos gerais.

Os Inventdrios que a Entidade detém, mas que se destinam a contribuir para o desenvolvimento das actividades presentes e
futuras ou os servigos que lhes estdo associados ndo estdo directamente relacionados com a capacidade de gerar fluxos de caixa,
estdo mensurados pelo custo histérico ou custo corrente, o mais baixo dos dois.

3.2.7 Instrumentos Financeiros

Os activos e passivos financeiras sdo reconhecidos apenas e s6 quando se tornam uma parte das disposigbes contratuais do
instrumento.

Este ponto é aplicavel a todos “Instrumentos Financeiros” com excepgdo:

. Investimentos em subsididrias, associadas e empreendimentos conjuntos;
. Direitos e obriga¢des no ambito de um plano de beneficios a empregados;
. Direitos decorrentes de um contrato de seguro excepto se o contrato de seguro resulte numa perda para

qualquer das partes em resultado dos termos contratuais que se relacionem com:

o Alteragdes no risco segurado;

o AlteragGes na taxa de cambio;

] Entrada em incumprimento de uma das partes;

o Locagdes, excepto se resultar perda para o locador ou locatdrio como resultado:
. Alteracdes no prego do bem locado;
® Alteragdes na taxa de cambio
. Entrada em incumprimento de uma das contrapartes

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

As quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes de fundadores /beneméritos /patrocinadores /doadores fassociados/
membros que se encontram com saldo no final do periodo sempre que se tenham vencido e possam ser exigidas pela entidade
estdo registados no activo pela quantia realizavel.
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Clientes e putras contas a Receber

Os “Clientes” e as “Outras contas a receber” encontram-se registados pelo seu custo estando deduzidas no Balanco das Perdas por
Imparidade, quando estas se encontram reconhecidas, para assim retratar o valor realizdvel liquido.

As “Perdas por Imparidade” sdo registadas na sequéncia de eventos ocorrido que apontem de forma objectiva e quantificavel,
através de informacdo recolhida, que o saldo em divida ndo serd recebido (total ou parcialmente). Estas correspondem a diferenca
entre o montante a receber e respectivo valor actual dos fluxos de caixa futuros estimados, descontados a taxa de juro efectiva
inicial, que serd nula quando se perspectiva um recebimento num prazo inferior a um ano.

Estas rubricas s3o apresentadas no Balango como Activo Corrente, no entanto nas situagdes em que a sua maturidade & superior a
doze meses da data de Balango, sdo exibidas como Activos ndo Correntes.

Outros activos e passivos financeiros

Os instrumentos financeiros cuja negociagdo ocorra em mercado liquido e regulamentado, sdo mensurados ao justo valor, sendo
as variagbes reconhecidas deste por contrapartida de resultados do periodo.

Os custos de transaccio s podem ser incluidos na mensuragdo inicial do activo ou passivo financeiro, quando mensurados ao
custo menos perda por imparidade.

A data de relato a Entidade avalia todos os seus activos financeiros que ndo estdo mensurados ao justo valor por contrapartida de
resultados. Havendo evidéncia objectiva de que se encontra em imparidade, esta é reconhecida nos resultados. Cessando de estar
em imparidade, é reconhecida a reversdo.

Os Activos e Passivos Financeiros sdo reconhecidos da forma que se encontra prevista na Norma Contabilistica e de Relato
Financeiro para Pequenas Entidades (NCRF-PE).

Caixa e Depdsitos Bancdrios

A rubrica “Caixa e depositos bancarios” inclui caixa e depdsitos bancdrios de curto prazo que possam ser imediatamente
mobilizéveis sem risco significativo de flutuagGes de valor.

Fornecedores e outras contas a pagar
As dividas registadas em “Fornecedores” e “Outras dividas a pagar” sdo contabilizadas pelo seu valor nominal.

3.2.8 Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos” constitui o interesse residual nos activos apés dedugdo dos passivos.

0s “Fundos Patrimoniais” sdo compostos por:

® Fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;
. Fundos acumulados e outros excedentes;
. Subsidios, doagdes e legados que o governo ou outro instituidor ou a norma legal aplicivel a cada entidade

estabelecam que sejam de incorporar no mesmo.

3.29 Provisdes

Periodicamente, a Entidade analisa eventuais obrigacdes que advenham de pretéritos acontecimentos e dos quais devam ser
objecto de reconhecimento ou de divulgacdo. Assim, a Entidade reconhece uma Provisdo quando tem uma obrigacdo presente
resultante de um evento passado e do qual seja provdvel que, para a liquidacdo dessa obriga¢do, ocorra um fluxo que seja
razoavelmente estimado.

O valor presente da melhor estimativa na data de relato dos recursos necessarios para liquidar a obrigagdo é o montante que a
Entidade reconhece como provisdo, tendo em conta os riscos e incertezas intrinsecos a obrigagdo.

Na data de relato, as Provisdes s30 revistas e ajustadas para que assim possam reflectir melhor a estimativa a essa data.

Por sua vez, os Passivos Contingentes ndo sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, no entanto, sdo divulgados sempre
que a possibilidade de existir fluxo englobando beneficios econdmicos ndo seja remota. Tal como os Passivos Contingentes, os
Activos Contingentes também n3o sdo reconhecidos nas demonstragdes financeiras, ocorrendo a sua divulgagdo apenas quando
for provdvel a existéncia de um influxo.
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3.2.10 Financiamentos Obtidos

Empréstimos obtidos

0Os "Empréstimo Obtidos” encontram-se registados, no passivo, pelo valor nominal liquido dos custos com a concessdo desses
empréstimos. Os “Encargos Financeiros” sdo reconhecidos como gastos do periodo, constando na Demonstragdo dos Resultados
na rubrica “Juros e gastos similares suportados”.

Efou

Os “Encargos Financeiros” de “Empréstimos Obtidos” relacionados com a aquisigdo, construcdo ou produgdo de “Investimentos”
sio capitalizados, sendo parte integrante do custo do activo. A capitalizacdo destes encargos so inicia quando comegam a ser
incorridos dispéndios com o activo e prolongam-se enquanto estiverem em curso as actividades indispensaveis a prepara¢do do
activo para o seu uso ou venda. A capitalizacdo cessa quando todas as actividades necessdrias para preparar o activo para o seu
uso venda estejam concluidas. Ha suspensdo da capitalizagdo durante periodos extensos em que o desenvolvimento das
actividades acima referidas seja interrompido. Rendimentos que advenham dos empréstimos obtidos antecipadamente
relacionados com um investimento especifico sdo deduzidos aos encargos financeiros elegiveis para capitalizacdo.

Locagdes

Os contratos de locacdes (leasing) sdo classificados como:

° Locagdes financeiras quando por intermédio deles sdo transferidos, de forma substancial, todos os riscos e
vantagens inerentes a posse do activo sob o qual o contrato é realizado; ou

. Locagdes operacionais quando ndo ocorram as circunstdncias das locagoes financeiras.

De referir que as locages estdo classificadas de acordo com a caracteristica qualitativa da “Substéncia sobre a forma”, isto €, a
substancia econémica sobre a forma do contrato.

Os Activos Fixos Tangiveis, que se encontram na Entidade por via de contratos de locagdo financeira, sdo contabilizados pelo
método financeiro, sendo o seu reconhecimento e depreciacdes conforme se encontra referido no ponto 3.2.1. das Politicas
Contabilisticas.

Os juros decorrentes deste contrato sdo reconhecidos como gastos do respectivo periodo, respeitando sempre o pressuposto
subjacente do Regime do Acréscimo. Por sua vez os custos directos iniciais sdo acrescidos ao valor do activo (por exemplo: custos
de negociagdo e de garantia).

Nio havendo certeza razodvel que se obtenha a propriedade, no final do prazo de locagdo, o activo é depreciado durante o prazo
da locagdo ou a sua vida til, o que for mais curto.

Tratando-se de uma locacio operacional as rendas sdo reconhecidas como gasto do periodo na rubrica de “Fornecimentos e
Servigos Externos”.

3.2.11 Estado e Outros Entes Publicos
0 imposto sobre o rendimento do periodo corresponde ao imposto a pagar. Este, inclui as tributagGes auténomas.

Nos termos do n.2 1 do art.2 10 do Cddigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Colectivas (CIRC) estdo isentos de Imposto
sobre o Rendimento das Pessoas Colectivas (IRC):

a) “As pessoas colectivas de utilidade publica administrativa;

b) As instituigdes particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as pessoas colectivas aquelas legalmente
equiparadas;

c) As pessoas colectivas de mera utilidade publica que prossigam, exclusivamente ou predominantemente, fins cientificos ou
culturais, de caridade, assisténcia, beneficéncia, solidariedade social ou defesa do meio ambiente.”

No entanto o n.2 3 do referido artigo menciona que:

“A isengdo prevista no n.2 1 ndo abrange os rendimentos empresariais derivados do exercicio das actividades comerciais ou
industriais desenvolvidas fora do dmbito dos fins estatutdrios, bem como os rendimentos de titulos ao portador, ndo registados
nem depositados, nos termos da legislagdo em vigor, e é condicionada a observincia continuada dos seguintes requisitos:

a) Exercicio efectivo, a titulo exclusivo ou predominante, de actividades dirigidas a prossecugdo dos fins que justificaram o
respectivo reconhecimento da qualidade de utilidade piblica ou dos fins que justificaram a isengdo consoante se trate,
respectivamente, de Entidades previstas nas alineas a) e b) ou na alineac) don.2 1;

b) Afectacdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global liquido que seria sujeito a tributagao
nos termos gerais, até ao fim do 4.2 periodo de tributagdo posterior aquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo
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impedimento no cumprimento do prazo de afectagdo, notificado ao director -geral dos impostos, acompanhado da respectiva

fundamentacdo escrita, até ao Gltimo dia util do 1.2 més subsequente ao termo do referido prazo;

¢} Inexisténcia de qualquer interesse directo ou indirecto dos membros dos 6rgaos estatutarios, por si mesmos ou por interposta

pessoa, nos resultados da exploragdo das actividades econdmicas por elas prosseguidas.”

Assim, os rendimentos previstos no n.2 3 do art.2 10 encontram-se sujeitos a IRC a taxa de 21 %sobre a matéria colectavel nos
termos do n.2 5 do art.2 87. Acresce ao valor da colecta de IRC apurado, a tributagio autonoma sobre os encargos e as taxas
previstas no artigo 882 do CIRC.

As declaragdes fiscais estdo sujeitas a revisdo e correcgdo, de acordo com a legislagdo em vigor, durante um periodo de quatro

anos {dez anos para a Seguranca Social, até 2000, inclusive, e cinco anos a partir de 2001), excepto quando estejam em curso
inspeccdes, reclamagdes ou impugnagdes. Nestes casos, e dependendo das circunstancias, os prazos sio alargados ou suspensos.
Ou seja, as declaragdes fiscais da Entidade dos anos de 2020 a 2023 ainda poderdo estar sujeitas a revisao.

4 Paliticas contabilisticas, alteragdes nas estimativas contabilisticas e erros:

Nio se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteragdo voluntaria em politicas contabilisticas.

5 Activos Fixos Tangiveis

Outros Activos Fixos Tangiveis

A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim dos periodos de
2022 e de 2023, mostrando as adi¢des, os abates e alienagdes, as depreciagdes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de

acordo com o seguinte quadro:

31 de Dezembro de 2022

msj::.d:-zcu';z A[;‘:t]:::cﬁte:l SRR i 31?320-;1;2
Custo:

Terrenos € recursos naturais 8769397 8769397
Edificios e outras construgdes 1 175 796,87 7232139 124811826
Equipamento bisico 253 503,18 3 311,56 25681474
Equipamento de transporte 615 33941 61533941
Equipamento administrativo 190 439,01 310038 19353939
Outros activos fixos tangiveis 4922938 4922938
Activos fixos tangiveis em curso 12 309,46 1230946

238431128 78 73333 0,00 0,00 2 463 044,61
Depreciagies acumuladas

Terrenos ¢ recursos naturais
Edificios e outras construgdes 415 754,70 4722032 462 975,02
Equipamento bdsico 185 056,59 941183 194 468 42
Equipamento de transporte 487 49821 4577652 5332473
Equipamento administrativo 190 439,00 310038 193 539,38
Outros activos fixos tangiveis 4798729 124209 4922938

1326 735,79 106 751,14 0,00 0,00 1 433 486,93
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Activos fixos tangiveis

Custo:

Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgdes
Equipamento basico
Equipamento de transporte
Equipamento administrativo
Qutros activos fixos tangiveis

Activos fixos tangiveis em curso

Depreciagies acumuladas

Terrenos e recursos naturais
Edificios e outras construgfes
Equipamento basico
Equipamento de transporte
Equipamento administrativo

Qutros activos fixos tangiveis

Propriedades de Investimento

No que concerne as “Propriedades de Investimento”, nada hd a registar.

6 Activos Intangiveis

31 de Dezembro de 2023

0151;:-:[:2':011213 A;:::::stesy Adates Trsrlesindon 31?-’1;::?-;;;3

87 693,97 8769397
1248 118,26 201 772,54 1 449 890,80
256 814,74 3413,79 26022853
61533941 178 405,85 436933,56
193 539,39 779.90 19431929
49229,38 4922938
1230946 -12 309,46 0,00

2 463 044,61 205 966,23 178 405 85 -12 309,46 2 478295,53
462 975,02 5372540 516700,42
194 468,42 21 874,06 21634248
53327473 45 776,52 178 405 85 400 645,40
193 539,38 193 539,38
4922938 4922938

| 433 486,93 121 375,98 178 405,85 0,00 1 376 457,06

A Entidade ndo usufrui de “Activos Intangiveis”.

7 LocagGes

A Entidade ndo adquiriu activos com recurso a locagdo financeira.

8 Custos de Empréstimos Obtidos

A APPCDM, ndo recorreu a nenhum empréstimo Bancdrio ou outros similares, pelo que ndo ha encargos financeiros a reconhecer.
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9 Inventarios

Em 31 de Dezembro de 2022 e de 2023 a rubrica “Inventarios” apresentava os seguintes valores:

2022 2023

— Ruclasalficaches 2| Inventdiin Reclassificacies | Inventdrio
Descrigio Inventdricanicial |Compras Reqularizagies finul Compras < Begulaniagdes final
Mercadorias 9294,07 17804337 4 360,06 201 930,21 6 296,27
Matérias primas, subsididrias 2 de consumo
Produtos acabadas e intermedios
Subprodutos, desperdicio:, residuos ¢ relugas
Produtos ¢ trabalhos emcursg
Tatal 9294,07 175 043,37 0,00 4360.06) 10193051 b 196,17
|Cuslr.| das mercadorias vendidas @ das matérias consumidas | l 182 97?.38' I 199 99d.10]
10 Rédito

Para os periodos de 2022 e 2023 foram reconhecidos os seguintes Réditos:

Descricdo |- 2022 [~ 2023 |-
Descricdo 2022 2023
Vendas

Prestacao de Servigos

Quotas e Mensalidades de utilizadores 485 638,03 513 234,20
Qutros servigos 16 640,45 17 369,41

Promogio para captacdo de recursos
Rendimentos de patrocinadores e colaboragoes

Juras 527,92
Rovalties
Total 502 278,48 53113153

11  ProvisBes, passivos contingentes e activos contingentes

Nada existe a registar.

12  Subsidios do Governo e apoios do Governo

A 31 de Dezembro de 2022 e 2023, a Entidade tinha os seguintes saldos nas rubricas de “Subsidios do Governo” e “Apoios do
Governo”:

Descricao 2022 2023
Subsidios do Governo 2198661,08] 2327180,09
Total 2198661,08] 2327180,09)

13 Efeitos de alteragGes em taxas de cdmbio

Em 31/12/2022 e 31/12/2023, a Entidade ndo teve necessidade de recorrer as taxas de Cambio.

14  Imposto sobre o Rendimento

A "APPACDM DE MATOSINHOS”, como IPSS e ao abrigo do cédigo do IRC, estd isenta de tributagdo de rendimentos, nos termos do
artigo 9.2, 10.2 e 11.2 desse cddigo.

15  Beneficios dos empregados

0 niimero de membros dos érgios directivos, nos periodos de 2022e 2023 foram, respetivamente 5 e 5. De 2022 para 2023 ndo se
verificou qualquer alteracdo nos membros dos érgdos directivos. Os 6rgdos diretivos usufruem de remuneragdo.
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0 niimero médio de pessoas ao servigo da Entidade em 31/12/2023 foi de * 114",

Descricdo 2022 2023
Remunaracdes aos Orgdos Sociais
24 819,720 26 638,00
Remuneracdes ao pessoal
1437 270,06 1613751,31
Seneficios Pos-Emprego
Indemnizacdes
Encargos sobre as Remuneracoes 308824,59 344 098,58
Seguros de Acidentes no Trabalho e Doencas
Profissionais 23052,20 14 348,02
Gastos de Accdo Social
Outros Gastos com o Pessoal 4269,57 5058
Total 1798 235,62 2003 893,91

16  Divulgagdes exigidas por outros diplomas legais

A Entidade ndo apresenta dividas ao Estado em situagdo de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de Novembro.

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de Outubro, informa-se que a situagdo da Entidade perante a

Seguranca Social, encontra-se regularizada, e os pagamentos sdo efetuados dentro dos prazos legalmente estipulados.

17  Outras InformagGes

De forma a obter uma melhor compreensdo das restantes demonstragGes financeiras, sdo divulgadas as seguintes informagdes.

17.1 Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

A 31 de Dezembro de 2022 e 2023, apresentava os seguintes saldos:

Descricio 2022

2023

Activo:

Fundadores/associados/membros - em curso 3060,15

3791,65

Doadores -em curso

Patrocinadores

Quotas 3384,5

3485

Financiamentos concedidos - Fundador/doador

Outras operagdes

Perdas porimparidade

Total 6444,65

7276,65

17.2 Clientes e Utentes

Para os periodos de 2022 e 2023 a rubrica “Clientes e Utentes”, encontra-se desagregada da seguinte forma:

Descricao 2022 2023
Clientes e Utentes:

Clientes 15693,90 17 589,48
Utentes 31795,22 28952,13
Tolal 47 489,12 46 541,6!

Nos periodos de 2022 e 2023 ndo existem “Perdas por Imparidade” de clientes e utentes a registar.

17.3 Outros ativos correntes
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A rubrica “Outros ativos correntes” tinha, em 31 de Dezembro de 2022 e 2023, a seguinte decomposicao:

Descricdo 2022 2023
Outros Devedores e Credores 4930,83 4325,01
Perdas por Imparidade
Total 4930,83 4325,01,
17.4 Diferimentos
Em 31 de Dezembro de 2022 e 2023, a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes saldos:
Descricdo 2022 2023
Gasios a Reconhecer
Seguros 5035.02 8169,16
Total 6 035,02 9419,16
Rendimentos a Reconhecer 101 555.41 56 941,72
Total 101 555,41 56 941,73

17.5 Outros Activos Financeiros

A Entidade nio detinha, em 31 de Dezembro de 2022 e 2023, outros ativos financeiros.

17.6 Caixa e Depdsitos Bancérios

A rubrica de “Caixa e Depésitos Bancarios”, a 31 de Dezembro de 2022 e 2023, encontrava-se com os seguintes saldo:

Descricdo 2022 2023

Caixa 6044,21 6210,80

Depdsitos a ordem 3039988,10] 1480146,71

Depositos a prazo 62569,52| 1762569,54

QOutros

Total 3108601,83 3248927,05
17.7 Fundos Patrimoniais
Nos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variacoes:
Descricdo Salda Inicial Aumentos Diminuicdes Saldo Final
Fundos 79 483,15 79 483,15
Excedentes tecnicos
Resarvas
Resultados transitados 3039852,09 111 295,25 3351 147,36
Excedentes de revalorizacdo
Qurras variacdes nos fundos patrimoniais 137 980,99 37 369,94 100611,05
Total 3257 316,23 311 295,25 3736994 353124154y
17.8 Fornecedores
0 saldo da rubrica de “Fornecedores” é discriminado da seguinte forma:

Descrigdo 2022 2023

Fornecedores c/c 57 647,09 73570,79

Fornecedores titulos 3 paga

Fornecedores facturas em recepcdc e conferéncia

Total 57 647,09 78 S70,?9§
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17.9 Estado e Outros Entes Publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Piblicos” estd dividida da seguinte forma:

Descricao 2022 2023

Activo

Imposto sobre o Rendimentos das Pessonas Colectiy 0 0

Imposto sobre o Valor Acrescentado (IVA) 0 (v}

Qutros Impostos e Taxas 0 0

Total 0 0

Passivo

imposto sobre o Rendimentos das Passoas Colactiy 0 0

Imposto sobre o Valor Acrescentado {1va)

Imposto sobre o Rendimentas das Pessoas Singulal 13 680,97 584461

Seguranca Social 63 010,73 34 757,88

Qutros Impostos @ Taxas 66,28

Total 76757,98 40 602,49,
17.10 Outros Passivos Correntes
A rubrica “Outros Passivos Correntes ” desdobra-se da seguinte forma:
Descrigcdo 2022 2023

Mio Corrente Correnie Ndo Corrente Corrente

Pessoal:
Remuneracdes a pagar 414387 0,00
Caucdes
Qutras operagdes 108459 57 169113,17
Perdas porimparidade acumuladas
Devedores por acrascimos 16397,08 6097.60
Credoras por acréscimo de gastos 274 606,08 263 849,78
Total 399 462,73 439060,55

17.11 Outros Passivos Financeiros

A Entidade nio tem “Outros passivos financeiros” em 31 de Dezembro de 2023.

17.12 Subsidios, doag@es e legados a exploragdo

A Entidade reconheceu, nos periodos de 2022 e 2023, os seguintes subsidios, doagges, herangas e legados:

Colunal [~ colunaz | ™| Coluna3 B
Descricdo 2022 2023

Subsidios do Estado e outros entes piblicos 2198661,08 2327 180,09
Subsidios de outras entidades 9 768,40 20 120,18
Doacdes e herangas 12 979,59 16513,58
Tortal 2221 409,07 2 363 813,85

17.13 Fornecimentos e servigos externos

A repartigao dos “Fornecimentos e servi¢os externos” nos periodos findos em 31 de Dezembro de 2022 e de 2023, foi a seguinte:
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Descri¢ao 2022 2023
Subcontratos 74,93 106,20
Servigos especializados 123 048,75 95 878,50
Materiais 19510,32 25049,91
Energia e fluidos 115 866,29 104 127,32
Deslocacdes, estadas e transportas 8 707,97 5296,94
Servicos diversos 75 646,96 65 939,05
Encargos com Utentes 26119,78 33 434,04
Total 368975,00 333 831,964
17.14 Outros rendimentos
A rubrica de “Outros rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:
Descricdo 2022 2023
Rendimentos Suplementares 381762 5672,30
Descontos de pronto pagamento obtidos
Recuperacdo de dividas a receber
Ganhos aminventarios
Rendimentos e ganhos nos restantes activos
financeires
Rendimentos & ganhos em investimentos nao
financeiras
Outros rendimentos e ganhos 68320,56 57 105,56
Total 72 138,18 62 ?}'?.86‘
17.15 Outros gastos
A rubrica de “Outros gastos” encontra-se dividida da seguinte forma:
Dascrigao 2022 2023
Impostos
Dascontos de pronto pagamento concedidos
Dividas incobraveis
Pardas eminventarios
Gastos e perdas nos restantes activos financeiros
Gastos & perdas investimentos ndo financeiros
Qutros Gastos e Perdas 27576,93 18579,21
Total 27576,93 18579,21)]

17.16 Resultados Financeiros

Nos periodos de 2022 e 2023 foram reconhecidos os seguintes gastos e rendimentos relacionados com juros e similares:

Descricao 2022 2023
Juros e gastos similares suportados

Juros suportados 0

Diferencas de cambio desfavoraveis 0 0
Outros gastos e perdas de financiamento 13,91 0,00
Total 13,91 0,00
Juros obtidos 0 527,92
Dividendos obtidos 4}
QOutros Rendimentos similares

Total 0 5279

17.17 Acontecimentos apds data de Balango

Nio sdo conhecidos & data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstraces Financeiras de 31 de

Dezembro de 2023

Apés o encerramento do periodo, e até & elaborag3a do presente anexo, ndo se registaram outros factos susceptiveis de modificar

a situagdo relevada nas contas.
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APPACDM - Matosinhos
Balanco Individual em 31 de Dezembro de 2023

(Valores expressos em euros)

Notas 31.Dez.2022 31.Dez.2023
Ativo
Ativos fixos tangiveis 32.1e5 1,029.557.68 1.101.838.,47
Investimentos Financeiros 173 4.930,83 5.325,95
Total dos Activos Ndo Correntes 1.034.488.51 1.107.164.42
Inventarios 326e9 4.360,06 6.296,27
Clientes e Utentes 17.2 47.489,12 46.541,61
Fundadores 17.1 3.060,15 3.791,65
Estado e outros entes publicos 3211el17.9 0,00 0,00
Qutras ativos correntes 17.3 0,00 4.325,01
Diferimentos 17.4 6.035,02 9.419,16
Caixa e depbsitos bancarios 17.6 3.108.601,83 3.248.927.05
Total dos Activos Correntes 3.169.546,18 3.319.300,75
3.174.477,01 4.426.465,17
Fundo Patrimonial
Fundos 17.7 79.483,15 79.483,15
Resultados transitados 17.7 3.039.852,09 3.351.147.36
Qutras variagdes nos Fundos Patrimoniais 17.7 137.980,99 100.611,05
Resultado liquido do periodo 311.295,25 280.048.06
Total dos Fundos Patrimoniais 3.568.611,48 3.811.289,62
Passive
Financiamentos obtidos
Total dos Passivos Nao Correntes 0,00 0,00
Fornecedores 17.8 57.647,09 78.570,79
Estado e outros entes publicos 17.9 76.757,98 40.602,49
Diferimentos 101.555,41 56.941,72
Qutros passivos correntes 17.10 399.462,73 439.060.55
Total dos Passivos Correntes 635.423,21 615.175.55
Total do Passivo 635.423,21 615.175,55
4.204.034,69 4.426.465,17
)
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APPACDM - Matosinhos

Demonstracdo de Resultados por Naturezas
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2023

(Valores expressos em euros)

Servigos prestados

Subsidios a exploragio

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos e servigos externos

Gastos com o pessoal

Qutros rendimentos

Qutros gastos

Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos

Gastos/reversdes de depreciagdo e de amortizagdo

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

Imposto sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

Porto. 03 de Margo de 2024

A Direcgdo

? '\_Cc_!—_. : \f\(_,1

Notas

10
12e17.12
9
17.13
15
17.14
17.15

17.16
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2022 2023
502.278,48 530.603.6
2.221.409,07 2.363.813,8!
-182.977,88 -199.994,1(
-368.975,00 -333.831,9¢
-1.798.235,62 -2.003.893,9.
72.138,18 62.777,8¢
-27.576,93 -18.579,2:
418.060,30 400.896,1:
-106.751,14 -121.375,9¢
311.309,16 279.520,1¢
0,00 527,9:
-13,91 0.0(
311.295,25 280.048,0¢
0,00 0,0¢
311.295,25 280.048,0¢

O Contabilista Certificado

(N° 45587)






=

APPACDM - Matosinhos

Demonstragao Individual de Fluxos de Caixa
Periodo findo em 31 de Dezembro de 2023

(Valores expressos em euros)

Notas 2023 2022
Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais
Recebimentos de clientes 562 845,30 480 243,84
Pagamentos a fornecedores -515 345,69 -559 583,67
Pagamentos ao pessoal -1 629 633,01 -1 482 145,92
Caixa gerada pelas operagdes -1 582 133,40 -1 661 485,75
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento -5 844,61 -14 566,72
Qutros recebimentos/pagamentos 1933 741,54 2131 069,48
Fluxos de Caixa das Actividades Operacionais (1) 345 763,53 555 017,01
Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento
Pagamentos respeitantes a:
Activos fixos tangiveis -205 966,23 -130 574,25
Outros activos 0.00 0,00
-205 966,23 -130 574,25
Recebimentos provenientes de:
Activos fixos tangiveis 0,00 0,00
Subsidios ao investimento 0,00 0,00
Juros e rendimentos similares 527,92 0,00
527,92 0,00
Fluxos de Caixa das Actividades de Investimento (2) -205 438,31 -130 574,25
Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento
Recebimentos provenientes de:
Financiamentos obtidos 0,00 0,00
Realizagdo de capital e de outros instrumentos de capital proprio 0.00 0,00
0,00 0,00
Pagamentos respeitantes a:
Juros e gastos similares 0,00 -3 539,68
0,00 -3 539,68
Fluxos de Caixa das Actividades de Financiamento (3) 0,00 -3 539,68
Variagao de caixa e seus equivalentes (1+2+3) 140 325,22 420 903,08
Efeito das diferengas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 4 3 108 601,83 2 687 698,75
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4 3 248 927,05 3108 601,83
Porto, 03 de Margo de 2024
A Contabilista Certificada /) A Direcgao ~ ™

(n° 45587)
= Y j\[}

(" FArr

L/ opuies ,Z),/L/L/e Ha Wzi /aa,»d&m&
A‘ﬂ’ AY”KLJ '(C_."_'._,x_./ 2.5 C"ca%’la

-%@ufﬁé&ﬂ' é%l\)

-.-?

P | - o “






APPACDM de Matosinhos

, Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadao
1 Deficiente Mental
l . Rua Dr. Leonardo Coimbra, s/n * 4465-189 S. Mamede Infesta
direcao@appacdm-matosinhos.pt
AP PAC DM Telefone : 229012467/92 (chamada para rede fixa nacional)
MATOSINHOS Contribuinte N° 504646800

PARECER DO CONSELHO FISCAL

(Referente ao Exercicio de 2023)

Nos termos estatutarios, reuniu-se o Conselho Fiscal da APPACDM de Matosinhos para
a andlise e aprecia¢do do “Relatdrio de Gestdo e Contas referentes ao Exercicio de
2023”, documentos apresentados pela Diregdo e complementados por toda a
documentacao contabilistica que Ihes serviu de suporte.

Concluida a andlise exaustiva aos citados documentos e ndo encontrando, este Conselho
Fiscal, matéria passivel de suscitar duvidas, considera que aqueles merecem o seu

parecer favoravel.

Nestes termos, julga o Conselho Fiscal que o“ Relatdrio de Gestdo e Contas referentes
ao Exercicio de 2023” reinem as condigdes necessarias para que possam ser aprovados

em Assembleia Geral Ordinaria.

S. Mamede de Infesta, 13 de margo de 2024

O Conselho Fiscal

Amadeu Jodo Pires da Costa lima
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Antdnio José de Moura Silva

O Segundo Vogal,
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